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MATERNIDAD Y VYW
PATERNIDAD YW

conceptos que van mas alla del simple acto
biolégico de procrear. Estas experiencias
estan profundamente influenciadas por
factores psicoldgicos, emocionales,
culturales y sexuales.

CAMBIOS QUE. SE PRODUCEN EN IR
SEXUA|IDAD DURANTE. IA PATERNIDAD Y
MATERNIDAD

Durante el embarazo y el posparto, muchas
mujeres experimentan fluctuaciones en su
deseo sexual debido a factores hormonales,
fatiga y cambios en la autoimagen

TEORIRX DELAAPEGO Y TRANSICION
PARENTALDAD

Segin Cowan y Cowan (2000), la transicion

hacia la parentalidad puede ser un periodo de

estrés significativo que requiere ajustes en la
identidad individual y de pareja.

TIPOS DE MASCU|INIDAD iﬁz [

Hegemonica: se refiere al modelo dominante de masculinidad que legitima la posicion O

de los hombres en el poder y la subordinacién de las mujeres

Toxica: enfatiza la agresion, la dominacion y la supresion de emociones
consideradas "debiles”

Subordinadas: que incluyen a hombres que no se adhieren a las hormas tradicionales,
como hombres homosexuales

masculinidades marginalizadas, que afectan a hombres de clases sociales o grupos

étnicos oprimidos.




