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MATERNIDAD,
PATERNIDAD Y NUEVAS
MASCULINIDADES.

CAMBIOS QUE SE PRODUCEN EN LA
SEXUALIDAD DURANTE LA MATERNIDAD.

*Durante el embarazo y el posparto, muchas
mujeres experimentan fluctuaciones en su deseo
sexual debido a factores hormonales, fatiga y
cambios en la autoimagen (Leeman et al., 2019).

CAMBIOS QUE SE PRODUCEN EN LA
SEXUALIDAD DURANTE LA PATERNIDAD.
slos padres también pueden experimentar
cambios en su sexualidad relacionados con el
estrés, la adaptacién a las nuevas
responsabilidades y la dindmica de pareja
(Figueiredo et al., 2008).

TEORIA DEL APEGO.

+John Bowlby (1969) propuso que el apego es un
vinculo emocional que proporciona seguridad y
afecto al nifio. Este vinculo se forma tanto con la
madre como con el padre, y su calidad puede
influir en el desarrollo emocional del nifio.

TRANSICION A LA
PARENTALIDAD.

*Segtin Cowan y Cowan (2000), la transicién
hacia la parentalidad puede ser un periodo de
estrés significativo que requiere ajustes en la
identidad individual y de pareja.

INFLUENCIA DE LA CULTURA SOBRE
LA MATERNIDAD Y PATERNIDAD.

La experiencia de ser madre o padre también
estd moldeada por factores culturales y sociales.
Las expectativas sobre el rol materno y paterno
varian significativamente entre culturas y épocas

influye en la paternidad de diversas maneras,
desde las expectativas de la sociedad sobre los
nifios hasta los estilos de crianza de los padres

La paternidad no residencial no excluye a los
hombres de la participacion en las vidas de sus

NUEVAS
MASCULINIDADES.

 Funcién: Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Donec posuere.

» Componentes clave: Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetur adipiscing elit.
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MASCULINIDAD TOXICA.

es una variante extrema de la masculinidad
hegeménica que enfatiza la agresién, la
dominacién y la supresion de emociones
consideradas "débiles", como la vulnerabilidad o
la empatia.

MASCULINIDADES SUBORDINADAS O
MARGINADAS

“Masculinidades subordinadas: Hombres que no cumplen
con las expectativas de la masculinidad hegeménica,
como los hombres homosexuales o aquellos que adoptan
roles tradicionalmente femeninos

Masculinidades marginalizadas: Hombres que
enfrentan discriminacién basada en su raza,
clase social o discapacidad, lo que afecta su
capacidad de cumplir con el ideal hegeménico.

MASCULINIDADES

HIBRIDAS.

describe la  combinacién de elementos
tradicionales y modernos de la masculinidad. Los
hombres que adoptan este modelo pueden
mostrar sensibilidad y apoyo a la igualdad de
género, mientras mantienen ciertos rasgos
tradicionales.
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