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CONDUCTAS
SEXUAIES

. Autosexual
. Interpersonal
. Parafilica

FACTORES

. Bioldgicos: factores que influyen en la
eleccion de carrera.
« Psicoldgicos: Factores como la autoestima,
la ansiedad y las experiencias previas

influyen en la conducta sexual

« Socioculturales: La cultura y la educacion
sexual modulan la expresion de la
sexualidad, afectando hormas y tabies

PARAFILA

define las parafilias como patrones de interés

sexual intenso y persistente hacia objetos,
situaciones o individuos no particularmente
asociados con el comportamiento sexual

normativo

como: Exhibicionismo y Frotteurismo

MITOS

1. Las mujeres ho tienen tanto deseo sexual como

los hombres (El deseo sexual varia en cada
persona, independientemente del género)
2. El sexo debe ser espontaneo y perfecto (La
comunicacién, la planificacién y la aceptacion de

imperfecciones son clave para uha vida sexual
saludable



