


IMÁGEN
PERSONAL 



BIENESTAR.BIENESTAR.BIENESTAR.
PASIÓN.PASIÓN.PASIÓN.

EQUILIBRIO.EQUILIBRIO.EQUILIBRIO.
*RODEARTE DE PERSONAS*RODEARTE DE PERSONAS*RODEARTE DE PERSONAS

QUE TE INSPIRAN, TEQUE TE INSPIRAN, TEQUE TE INSPIRAN, TE
APOYAN Y TE HACENAPOYAN Y TE HACENAPOYAN Y TE HACEN

CRECER ES FUNDAMENTALCRECER ES FUNDAMENTALCRECER ES FUNDAMENTAL
PARA TU BIENESTAR.PARA TU BIENESTAR.PARA TU BIENESTAR.
*ESTABLECE LÍMITES*ESTABLECE LÍMITES*ESTABLECE LÍMITES
SALUDABLES PARASALUDABLES PARASALUDABLES PARA

PROTEGER TU TIEMPO,PROTEGER TU TIEMPO,PROTEGER TU TIEMPO,
ENERGÍA Y BIENESTARENERGÍA Y BIENESTARENERGÍA Y BIENESTAR

EMOCIONAL.EMOCIONAL.EMOCIONAL.
*MANTÉN UNA MENTE*MANTÉN UNA MENTE*MANTÉN UNA MENTE

ABIERTA, BUSCA NUEVASABIERTA, BUSCA NUEVASABIERTA, BUSCA NUEVAS
EXPERIENCIAS Y APRENDEEXPERIENCIAS Y APRENDEEXPERIENCIAS Y APRENDE
DE CADA DESAFÍO QUE SEDE CADA DESAFÍO QUE SEDE CADA DESAFÍO QUE SE

TE PRESENTE.TE PRESENTE.TE PRESENTE.



IMÁGEN
PROFESIONAL 



CLARIDAD.CLARIDAD.CLARIDAD.
PASIÓN.PASIÓN.PASIÓN.

ADAPTABILIDAD.ADAPTABILIDAD.ADAPTABILIDAD.
*INVIERTE EN TU*INVIERTE EN TU*INVIERTE EN TU

DESARROLLODESARROLLODESARROLLO
PROFESIONAL, ADQUIEREPROFESIONAL, ADQUIEREPROFESIONAL, ADQUIERE
NUEVAS HABILIDADES YNUEVAS HABILIDADES YNUEVAS HABILIDADES Y

CONOCIMIENTOS, YCONOCIMIENTOS, YCONOCIMIENTOS, Y
BUSCA OPORTUNIDADESBUSCA OPORTUNIDADESBUSCA OPORTUNIDADES

PARA CRECER YPARA CRECER YPARA CRECER Y
DESTACAR.DESTACAR.DESTACAR.

*CULTIVA RELACIONES*CULTIVA RELACIONES*CULTIVA RELACIONES
PROFESIONALESPROFESIONALESPROFESIONALES

VALIOSAS, ASISTE AVALIOSAS, ASISTE AVALIOSAS, ASISTE A
EVENTOS, PARTICIPA ENEVENTOS, PARTICIPA ENEVENTOS, PARTICIPA EN
GRUPOS DE INTERÉS YGRUPOS DE INTERÉS YGRUPOS DE INTERÉS Y

MANTÉN UNAMANTÉN UNAMANTÉN UNA
COMUNICACIÓN FLUIDACOMUNICACIÓN FLUIDACOMUNICACIÓN FLUIDA

CON TUS COLEGAS.CON TUS COLEGAS.CON TUS COLEGAS.
*EL MUNDO LABORAL*EL MUNDO LABORAL*EL MUNDO LABORAL
ESTÁ EN CONSTANTEESTÁ EN CONSTANTEESTÁ EN CONSTANTE

EVOLUCIÓN. SÉ FLEXIBLE,EVOLUCIÓN. SÉ FLEXIBLE,EVOLUCIÓN. SÉ FLEXIBLE,
ABIERTO A NUEVASABIERTO A NUEVASABIERTO A NUEVAS

TECNOLOGÍAS Y A LASTECNOLOGÍAS Y A LASTECNOLOGÍAS Y A LAS
NUEVAS FORMAS DENUEVAS FORMAS DENUEVAS FORMAS DE

TRABAJAR.TRABAJAR.TRABAJAR.


