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Orientación
educativa

I N F O G R A F Í A  

Es el proceso de asesorar, guiar y
brindar apoyo a los estudiantes para
ayudarlos a superar dificultades
académicas, personales y sociales, así
como a desarrollar habilidades.

¿Qué es?

•Individuo 
•Grupos primarios 
•Grupos asociativos 
•Comunidad o instituciones

¿Quienes son los
destinatarios?

Fomenta el autoconocimiento, la autonomía
y la capacidad de resolución de problemas en
los estudiantes, lo que contribuye
significativamente a su éxito académico y
personal

Su importancia según
Brown

•Anticipación: Busca identificar posibles dificultades
o necesidades antes de que surjan
•Prevención: Se centra en implementar estrategias
que eviten la aparición de problemas
•Planificación: Implica la elaboración de planes y
programas específicos para abordar las necesidades

Características de la
intervención proactiva 

Prevenir problemas: Identificar y abordar posibles dificultades
antes de que se conviertan en conflictos graves.
Fomentar el desarrollo integral: Apoyar tanto el aspecto
académico como personal y social de los estudiantes.
Promover la autonomía: Desarrollar habilidades en los
estudiantes para que puedan afrontar desafíos por sí mismos en
el futuro.
Mejorar el bienestar emocional y social: Crear un entorno
educativo saludable, donde los estudiantes se sientan seguros y
apoyados.

propósitos de la intervención proactiva

Beneficios de la orientación educativa

1. **Mejora del rendimiento académico**  
2. **Desarrollo personal y social**  
3. **Toma de decisiones informadas**  
4. **Prevención de problemas**  
5. **Apoyo en situaciones difíciles**  
6. **Fomento de la autonomía y autoconocimiento**  
7. **Mejora de la convivencia escolar**  


