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 Educación centrada
en el alumno

I N F O G R A F Í A  

 La educación centrada en el alumno
(ECA) es un enfoque pedagógico que
coloca al estudiante como el eje central
del proceso de enseñanza-aprendizaje

¿Qué es?

 APRENDIZAJE ACTIVO :  Los estudiantes
aprenden al hacer, explorar y reflexionar
AUTONOMIA: Se fomenta que los estudiantes
tomen decisiones sobre su propio proceso de
aprendizaje.
RELACIÓN DOCENTE-ESTUDIANTE: Basada en
la confianza, la empatía y comunicación.

Principios fundamentales

Facilitador del aprendizaje : Proporciona
orientación y recursos
para que los estudiantes exploren y
construyan su conocimiento

Rol del docente

•Resistencia al cambio por parte de docentes y
estudiantes acostumbrados al enfoque tradicional
• Demandas de tiempo y recursos para
diseñar actividades personalizadas
•Necesidad de formación docente en
metodologías activas

Retos de implementar este enfoqu

•Aprendizaje basado en proyectos (ABP) : Los estudiantes
trabajan en proyectos que responden a problemas del mundo
real
•Gamificación : Uso de elementos de juego para motivar a los
estudiantes
•Evaluación formativa : Se utiliza para retroalimentar y
mejorar el aprendizaje en tiempo real.

Métodos y estrategias clave


