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INTRODUCCION:
TEORIA ELEGIDA: Constructivismo

JUSTIFICACION: Considero que la teoria del constructivismo es la adecuada para el
disefio de una estrategia de ensefianza-aprendizaje porque se centra en el proceso de
aprendizaje del estudiante, promueve un aprendizaje activo y significativo, y fomenta la
autonomia y la responsabilidad. Ademas, reconoce la importancia del contexto y la
experiencia previa del estudiante, lo que permite una mayor personalizacion y
efectividad en el aprendizaje. Esto se alinea con las necesidades y los intereses de los
estudiantes en la era actual, donde la educacion debe ser flexible, adaptable y centrada

en el estudiante.

DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA:
APRENDIZAJE COLABORATIVO:

Padres y maestros trabajando juntos en el proceso de memorizacion y aprendizaje de
las tablas de multiplicar, utilizando material visual y prestando mucha atencion y
paciencia, posterior a eso podemos ir implementando problemas de multiplicacién de
uno a dos digitos. (DEPENDIENDO DEL GRADO DEL ALUMNO)

ZONA DE DESARROLLO PROXIMO:

El alumno requiere del apoyo de los padres como del maestro para el aprendizaje,
ocupa de un guia, probablemente como apoyo en caso de alguna duda o en su defecto
como fuente de motivacion, también puede utilizarlo como fuente de aprobacion,

sintiéndose seguro de lo que hace.
EXPLORACION Y DESCUBRIMIENTO GUIADO:

Se le empieza a proporcionar ejercicios matematicos al alumno para que aplique su
conocimiento obtenido, el guia, lo puede ir dejando solo conforme a la evolucion del
estudiante, buscando que realice las actividades por su propia cuenta y orillandolo a

gue se sienta seguro de lo que hace, sin la necesidad de que el guia este a su lado.



CASO PRACTICO:

Un grupo de primaria tiene problemas con las multiplicaciones haciendo que sus
maestros no puedan avanzar con mas temas. (CASO HIPOTETICO)

PASO 1:

Aplicando mi estrategia podemos ayudar a los alumnos colocando material visual tanto

en el salbn como en casa
PASO 2:

Recordar a maestros y padres tener paciencia en el proceso de aprendizaje, podemos
buscar juegos didacticos para hacer mas amena el proceso.

PASO 3:

Ayudar a los alumnos explicando cada parte de la multiplicacion, recordandoles las

tablas de multiplicar.

PASO 4:

Hacerles ver los errores a los alumnos explicandoles el proceso
PASO 5:

Subirle el grado de dificultad

PASO 6:

Darles las indicaciones y observar la evolucion de su aprendizaje, no dejando solos al

momento de la realizacion de problemas.
CONCLUSIONES Y REFLEXIONES:

Con esta estrategia buscamos la aplicacion de un aprendizaje significativo y autbnomo
por parte de los alumnos, mostrandoles el proceso a la construccién de su aprendizaje,

por medio del apoyo guiado, y por su puesto de su capacidad de memoria.



