SUDS

[PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumno: Leyni Janine
Guerra Castillo

Nombre del profesor: Oscar Carreri
Romero

Nombre del trabajo: infografia

Materia: psicologia clinica

Grado: 5
Grupo: A

Comitdn de Dominguez Chiapas a 8 de marzo de 2025.




<
s PSICODINAMICO

OBJETO DE ESTUDIO DEL PSICOANALISIS

o i3

es hacer consciente lo inconsciente para
liberar al paciente de conflictos reprimidos
que generan malestar. Esto implica la cura
de las neurosis a través del anilisis
profundo de los conflictos inconscientes, lo
que Freud denominé como “cura de almas”

META DEL MODELO PSICODINAMICO

Se centra en el inconsciente, los conflictos
internos y las experiencias de la infancia.
Postula la existencia del ello, yo y superyé como
estructuras de la personalidad.
Destaca la importancia de los mecanismos de
defensa.

& CONCEPTOS DE TRANSFERENCIA,
n CONTRATRASFERENCIA Y ASOCIACION LIBRE
\

T Esel 6 en el que el y y
hacia el que en estén dirigidos hacia
figuras importantes del pasado, como los padres.
Contratransferencia: Se refiere a las y
del terap hacia el pr por la o
el contenido de la terapia.
asoclacién:
donde el paciente verbaliza sin censura sus pensamientos. Esta técnica busca
acceder a del

MECANISMOS DE DEFENSA

Represion: los pensamientos, recuerdos o deseos inaceptables son
jados al inconsci ej;.Una persona que sufrié un accidente
automovilistico grave no recuerda los detalles del evento.
ion: Implica rech la realidad de un hecho doloroso para
evitar la angustia. ej;Un fumador insiste en que el cigarrillo no es
perjudicial para la salud, a pesar de la evidencia cientifica.
Proyeccién: Ocurre cuando una persona atribuye sus propios
S oD g naceptablos'a otras.
Ej lo: Una p con i de enojo hacia su amigo
acusa a ese amigo de ser hostil con él.

MECANISMOS DE DEFENSA
en de un objeto o persona amenazante a
otro més seguro.
Ejemplo: Un empleado que es reprendido por su jefe llega a casa y discute con su pareja.
i que en social y
tendencias que eran rechazadas en su forma original.
racionalizaciéreara evitar el confl icto o la frustracion, el sujeto se da razones o
argumentos que los encubren. E1 ejemplo tipico es del sujeto que pretendiendo a alguien,
al no alcanzar su objetivo, comienza a pensar que el pretendido o la pretendida no eran
para ella o para él
Se que a un periodo anterior (infantil) ya
superado por el sujeto.




