EUDS

[ PASION POR EDUCAR

Nombre de alumno: Angel Antonio
Contreras Sima

Nombre del profesor: Lic. Oscar
Carreri Romero

Nombre del trabajo: Super Nota
Materia: Psicologia Clinica

Grado: 5° Grupo: “A”

Comitan de Dominguez Chiapas a 26 de enero de 2025



EVALUACION EN
PSICOLOGIA CLINICA

DEFINICION

La evaluacion se define como el proceso por
medio del cual se evaltian las caracteristicas,
fortalezas y debilidades de un individuo como
base para tomar decisiones sustentadas en la
informacion.

COMPONENTES DE LA
Evaluacidn psicoldgica EVALUACION

La evaluacion es un proceso en el que los psicologos
clinicos integran tres componentes:

La razon de la evaluacion.
La orientacion teérica preferida
Las fuentes relevantes de informacién

ELEMENTOS DEL
PACIENTE

se refieren a los aspectos o caracteristicas
individuales que componen la personalidad,
comportamiento, historia y situacion actual
del paciente. Estos elementos son
fundamentales para entender y abordar los
problemas o desafios que enfrenta el paciente.

ELEMENTOS DEL
ENTORNO

se refieren a los factores externos que
influyen en el comportamiento, la
emocionalidad y el bienestar de una
persona.

ELEMENTOS
SOCIALES

se refieren a los factores que influyen

en la interaccion y relacion de una

persona con otras personas y con la
sociedad en general.




OBJETIVOS DE LA EVALUACION
EN PSICOLOGIA CLINICA

‘RECOPILACION DE
INFORMACION
RELEVANTE:

Identificar y comprender las dificultades del
paciente en contextos cognitivos, emocionales y
conductuales.

*FORMULACION
DIAGNOSTICA:

Determinar si el individuo cumple criterios para un
diagnoéstico especifico, con base en sistemas como el
DSM-5 (American Psychiatric Association, 2022).

*PLANIFICACION DEL
TRATAMIENTO:

Establecer metas y estrategias terapéuticas
en funcion de los hallazgos de la evaluacion
(Groth-Marnat & Wright, 2016).

*EVALUACION DE
PROGRESO Y
RESULTADOS:

Monitorear la efectividad del tratamiento
y ajustar intervenciones segun sea
necesario (Hunsley & Mash, 2018).

‘PROPQRCIONAR
PRONOSTICOS:

Estimar el curso probable de los
problemas psicoldgicos en funcion de las
caracteristicas del paciente y el contexto

(Weiner & Greene, 2017).



