El ob jeto de estudio del
psicoanalisis es el inconsciente,
que se refiere a log
pensamientos, sentimientos y
recuerdos que no estan
presentes en la conciencia.
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La meta principal del modelo

\ psicodindmico es ayudar al '
+ 3 paciente a comprender y \/
resolver log conflictos /
inconscientes que estan
y 4

causando sintomas y problemag

en su vida. 4

- Incongciente: La parte de la

mente que contiene pensamientos,

sentimientos y recuerdos que no

estdn pregentes en la conciencia.

- Conflictos incongcientes: Log §

conflictos entre diferentes partes
de la pergonalidad que pueden

estar causando sintomag y '/l-l\‘
N N )
problemas en la vida del paciente. AN

Trangferencia: EI paciente dirige centimientoe y emocioneg
hacia el analista que originalmente estaban dirigidos hacia una

% l \ figura significativa del pasado. \
u /

- Contratransferencia: El analista experimenta sentimien

emociones hacia el paciente que estan influenciadosipar ¢
Ps O propiag experiencias y emociones.
=700 0<S ) - Asociacidn libre: El paciente habla libremente sobr‘

PR pensamientos, sentimientos y recuerdos sin censur
direccion.

.

Repregidn: EI paciente “olvida" recuerdos o
sentimientog desagradables para evitar el dolor
0 la angiedad asociados con ellos.

- Ejemplo: Una persona que ha experimentado
un trauma en su infancia puede “olvidar" el
incidente para evitar revivir el dolor y la
angiedad agociados con él.




Nombre de
alumno: Diana
Lizeth Francisco
Salazar

Nombre del
profesor: Oscar
Carreri Romero

Nombre del
trabajo: Infografia

Materia: Psicologia
clinica

Grado: 5
cuatrimestre
Grupo: A

SUDS




