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LA EVALVACION EN
PEICOLOGIA CLIMICA

DEFINNCION 0

La Psicologia clinica se dedica a los
problemas de adaptacién psicolégica del
individuo, determinando y evaluando sus
posibilidades de adaptacién, estudiando y

aplicando las técnicas psicolégicas apropiadas
para mejorarla. (Shakow, 1969, p. IM)

COMPONENTES

Pruebas, observaciones directas, entrevista,
los datos recabados sirven para:

- Hacer un diagnéstico de problemas de conducta,

- Ayudar a un paciente en su eleccién vocacional,

- Seleccionar a los candidatos mds idéneos para un trabaje,
. Describir las caracteristicas de la personalidad,

- Seleccionar el tipe de tratamiento psicelégice adecuado,
- Suministrar los datos necesarios en la decisién legal con

respecto al compromise de los individuos con distintas

instituciones

COMPONENTES

La evaluacién es un procese en el que los

psicélogos clinicos integran tres componentes:
La razén de la evaluacién. La orientacién
tedrica preferida Las fuentes relevantes de
informacién

ELEMENTOS A LOS QUE SE DEBE PRESTAR
ATENCION

Puntes claves, en la manera en la que se
expresa, su lenguaje verbal, habilidades
sociales , caracteristicas conductuales. —
informacion relevante

INVESTIGACION

Por tradicién y entrenamiento los psicélogos clinicos
se dedican mucho a la investigacién. La investigacién
es uno de los aspectos que distinguen a esta rama,
cuando se le compara con otras profesiones cuyo
objetivo es ayudar a los demds, y hay quienes
afirman que es precisamente en esta area donde los
psicdlogos clinicos han hecho sus aportaciones mas

valiosas.



