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¿Qué es?

Proceso mediante el cual se
evalúan las características.

fortalezas y debilidades como
base para tomar decisiones

Componentes

Razón de la evaluación
La orientación teórica

preferida
Las fuentes relevantes de

información

Características en
la información

Objetivos de
la evaluación

clínica

Recopilar información
importante

Identificar y comprender las
dificultades del paciente en

contextos cognitivos,
emocionales y conductuales
Formulación de diagnóstico

LA EVALUACIÓN EN 
PSICOLOGÍA

CLÍNICA
PSICOLOGÍA

CLÍNICA

Conductuales: acciones o
comportamientos observables

Emocionales: la forma en que una persona
experimenta y maneja sus emociones. 

Cognitivas:  capacidades relacionadas con
el pensamiento, el aprendizaje y la

resolución de problemas.
Sociales: comportamientos y actitudes que
una persona tiene en sus interacciones con

los demás


