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EVITACION ¥ POSPOSICION
DEL ARREPENTIMIENT

DULCE MARIA GUILLEN MORA

"ARREPENTIMIENT

ES EL PESAR QUE UNA PERSONA
SIENTE POR ALGO QUE HA HECHO,
DICHO O DEJADO DE HACER. QUIEN

SE ARREPIENTE CAMBIA DE OPINION
O DEJA DE SER CONSECUENTE CON
UN DETERMINADO COMPROMISO.

CAUSA

Reflexionar sobre una decidn o decision
pasada
Reconocer que se ha obrado mal
Sentirse triste por el pecado
Tomar la decision de cambiar
Rechazar el pecado y reconocer la
necesidad de perdon

ARREPENTIMIENTO
°Arrepentimiento por accién :Se siente cuando se hace algo
que se considera un error, como decir algo hiriente o tomar una

decision impulsiva.
entimiento por inaccién: Se siente cuando se lamenta
aber hecho algo, como no aprovechar una oportunidad
laboral.
ntimiento existencial: Se relaciona con cuestiones mas
rofundas, como el propésito de vida o las relaciones
significativas.
pentimiento moral: Se relaciona con el sentimiento de
culpa de haber actuado mal, herir o engafiar.
°ArrepentigiientoffalsojSe caracterjza po lo continuo
* ' por la “vil Javis". "aw
ropia valia.

CONSECUENCIAS
PSICOLOGICAS

Cambiar la manera de pensar y el corazén
Apartarse del pecado y volverse a Dios

Tener una nueva Perspectivn de Dios, de uno mi:
y del mundo

Bsumir responsablemente las consecuencias de |
actos cometidos en el pasado

Comprometerse a o repetir los actos considera

rorigentgrergetls, g g

CONCEPTOS

Posposicion: Accion de retrasar o arlamv a||9n, o
a un tipo de adposicion en gramatica.

Evitacion del arrepentimiento: Tendencia de las
personas @ tomar decisiones emocionales, en
lugar de lsgicas, para evitar el arvepentimiento
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