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MOTIVACION Y APRENDIZAJE

MOTIVACION

ADOLEFCENTE

{QUE ES?

Es un procéso psicoldgico
que impulsa a los jovenes a
alcanzar metas, superar
desafios y  desarrollar
habilidades %
competencias.

EN LA ADOLESCENCIA

APREI\‘I'DIZAJE
(QUE ES?

Es el pro'ceso de
adquisicion de
conocimientos, habilidades,
competenciasy
transformaciones
significativas.

|

FACTORES
SON

1)EDAD Y DEgARROLLO
2) PERSONALIDAD Y
TEMPERAMENTO
3)EXPERIENCIASY LOGROS

4)RELACIONES SOCIALES
5) CONTEXTO CULTURAL Y
SOCIAL

%

TIPOS DE l\'/\OT|VACION
SON

1)MOTIVACI(‘)N INTRINSECA
2) MOTIVACION EXTRINSECA

3) MOTIVACION SOCIAL

|
TIPOS DE APRENDIZAJE

SON
{
1) APRENDIZAJE FORMAL

2) APRENDIZAJE INFORMAL

3) APRENDIZAJE EXPERIENCIAL

\

ESTRA"I'EGIAS
SON

\
1)CREAR UN ENTORNO DE
APRENDIZAJE

2)FOMENTAR LA REFLEXION Y LA
AUTOEVALUACION

3)RECONOCERY RELOMPENSAR LOS
LOGROS
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