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ﬁ.ﬁ.- Motivacion y Aprendizaje en la

Adolescencia.

.

{entendida como el impul
para lograr una meta
necesaria o deseada-

siempre esta presente, es

inherente a la persona,
porque todos queremos

4 la motivacion )\
S

\ satisfacer, ¥

(cubrir las necesidades
basicas para sobrevivir y|
el deseo de disfrutar;
afectivos
para sentirnos bien
emocionalmente y
vincularnos a otros;

f

Eomo advierte José Antonﬁ\

Marina en su ultima obra:
"El talento de los
adolescentes"
hay varios factores que
estan perjudicandolos
seriamente:
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* Una concepcion By

erronea de la
adolescencia como una
etapa turbulenta,
inestable, desafiante e
irresponsable.
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([ José Antonio
L marina

(
Un conformismo consumista e Un desconocimiento del

guesdesconectaa lof gran potencial de los
adolescentes cada vezmas d
adolescentes para

los adultos y de la realidad a
aprender y de sus

través del uso de la evasién . ;
digital excesiva (videojuegos fortalezas si se confia en

Internet..); ellos,
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Adolescencia.

( 1.6.- Motivacion y Aprendizaje en la

.

( Para lograrlo, debemos )
seguir planteandonos la
importancia de la
motivaciéon en el
aprendizaje, mas alla de
la simplificacion de
reducirlo a conceptos
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* La sensacion de b

pesimismo e impotencia
educativa

aumenta las dificultades y

multiplica el fracaso

acumulado. sus competencias y sus ultimos estudios de la
ibilidades neurociencia educativa
. r posi : L :
< ) N—— Y
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* Por el contrario, la

confianza en los
adolescentes les genera
energia, posibilita su
autorregulacion, aumenta

\
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» Porque son las
experiencias de
aprendizajes vitales

positivas y emocionales

las que, seguin los

\
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Mi Universidad

Conclusion

La motivacidon y el aprendizaje en la
adolescencia son procesos complejos que
pueden ser influenciados por una variedad de ;
factores. Al entender los factores que influyen
en la motivacion y el aprendizaje en la
adolescencia, los educadores y los padres
pueden desarrollar estrategias efectivas para
fomentar el aprendizaje y el desarrollo de los
adolescentes. Al proporcionar un entorno de
aprendizaje que sea apoyo, desafio y
estimulante, los adolescentes pueden
desarrollar la motivacion y las habilidades
necesarias para alcanzar sus objetivos y cumplir
con su potencial.
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