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IDENTIDAD EN
ADOLECENTES

OEFINICION

La identidad es el conjunto de rasgos,

fidad que

y comportamient
caracterizan a una persona o grupo
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SEGUN ERIKSON:

la identidad implica un sentido de continuidad
y coherencia del yo a lo largo del tiempo, es
decir, de ser la misma persona del pasado que se
recuerda, del presente que se vive y del futuro
que se espera.

ESTADOS DE IDENTIDAD
DE ERIKSON:
Erikson denomina estados de identidad difusa.
Esta identidad implica que los adolescentes
habiendo o no pasado por un periodo de toma
de decisiones, siguen indecisos sin situarse en
una direccion vocacional, ideoldgica e
interpersonal
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los

MORATORIA

pados en plena
crisis de identidad, en debate con cues

o vitales, en sit:

tiones

de ind

la que exploran alternativas activamente pero

todavia han de establecer compromisos firmes y se

aplazan decisiones finales durante un periodo de
incertidumbre activa

en
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IDENTIDAD
PRESTADA

la persona esta comprometida pero se agarra a
una serie de i ici Iment:
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impuestas o sugeridas por otros, sin haber

emprendido nunca ningin proceso para
considerar otras alternativas.




IDENTIDAD EN
ADOLECENTES

LOGRO DE
IDENTIDRD:

los adolescentes que tras un periodo de crisis, se

han encaminado con compromisos firmes hacia
metas interp les, ionales e ideoldgi

bien definidas, se encuentran en el estado que
Erikson sefiala como logro de la identidad.
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