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La palabra adolescencia, los

particular, intima y
exclusiva que se
presenta con multiples
facetas y variaciones y
cuyo resultado final de
ese proceso de
crecimiento no tiene
que ver con la lucha por
el poder de conduccién
de los adultos; sino que
van en la busqueda de
las identificaciones,
codigos y metas de su
generacion.

"adolescencia"
proviene del latin
adolescere, que
significa
"madurar" o "crecer".
En la practica, se
traduce como
"crecer a pesar de
todo, con
dificultades".

cambios hormonales
pueden afectar la toma
de decisionesy la
capacidad para manejar
emociones intensas.
La capacidad para
evaluar riesgos y las
tendencias impulsivas
pueden verse
aumentadas debido a la
inmadurez de la corteza
prefrontal.

observacion y modelado,
especialmente relevante
en el entorno de paresy
medios sociales.
Aprendizaje
Constructivista
(Vygotsky):

La zona de desarrollo
proximo (ZDP) y el papel
del entorno social
(incluyendo a los
educadores y
companeros) en el
aprendizaje.




