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( Consumo de sustancias. )

[ Quees:

El consumo de sustancias es el
consumo continuo de alcohol, droga
ilicitas o el uso indebido de
medicamentos recetados o de venta
libre con consecuencias negativas.
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Consecvencia

Adiccion:

Problemas en el
trabajo, el
colegio, el

hogar o en las

relaciones
interpersonales
. Problemas
legales.

consumo
frecuente de
estupefacient
es, a pesar de

saber las
consecuencias
negativas que
producen.

Entre otras cosas, modifican el
‘uncionamiento del cerebro y su estructura,

peligrosas.
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como afectaalos

adolescen’res

en esta etapa es cuando se
define su plan de vida y se
moldea la personalidad que da
origen a pautas de
comportamiento en la vida adulta.

(

aparecen ) [ Afecta:

Se hacen
evidentes a
través de
conductas
de riesgo.

-

no solo el
bienestar
personal, sino
también el de
su familia y su
comunidad.
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El uso y abuso de sustancias adictivas constituye
un complejo fenémeno que tiene consecuencias
adversas en la salud individual, en la integracién
familiar y en el desarrollo y la estabilidad social.
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{‘g @oﬁedﬂd expuesta
\

la sociedad esta expuesta a las drogas, hay
grupos mas vulnerables que otros a sufrlr
consecuencias negatlvas de su uso, como los
ninos y los jovenes, quienes pueden truncar su
posibilidad de desarrollo personal y de realizar
proyectos positivos de vida.
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Promedio por tipos Promedio por tipos )

de sustancias de sustancias )

(12 anos para e? 44.2 anos para I?
alcohol. cocaina.

13 afios para 14.3 afios para la
los inhalables. mariguana
13.1 afos para e ’I';:s pats

&t tabaco. metanfetaminas.
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la mayoria de los nifios y adolescentes que fueron
mu:lados en las drogas lo hlcseron por medio de

br ies, muffins, hot:

tas de dulce y

palitos de chocolah altorados con cocaina o
mariguana. Con estimulaciones tempranas




