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IDENTIDAD En LA ADOLESCENCIA:

,Oué es la identidad

en la adolescencia?
La bisqueda de cada

adolescente de lo que

realmente es, tanto por si

mismo como en cuanto a

miembro de una sociedad.

JPor que se da la busqueda de
la identidad?

Es un asunto clave al que, antes o
después, se enfrentan todos los jovenes.
Gracias al distanciamiento con su
entorno familiar, el adolescente puede
iniciar una busqueda de si mismo.

IDENTIDAD PRESTADA:
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pero se agdarra.a una serie de
creeneias - .y - . posieiones
normalmente * * impuestas *© 0
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emprendido  nunca  ningiin
proceso para_considerar otras
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Logro de identidad:
Los adolescentes que tras un |lij|'i6(|() de
crisis, se han encaminado con
compromisos firmes hacia metas

| interpersonales, vocacionales e
f g ideoldgicas bien definidas, se
“‘\“f‘\ﬂ encuentran en el estado que Erikson
{g\i 4senala como logro de la identidad.

CARACTERISTICAS:

El adolescente descubre en si mismo un
mundo interior de pensamientos, deseos,
sentimientos (ue se convierten en su centro
de preocupacion. Por ejemplo, la imagen de

su propio cuerpo.
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