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(" MOLDEAMIENTO Y ECONOMIA )

\

DE FICHAS

J

@AOLDEAMIENT@

DEFINICION Y UTILIDAD

El moldeamiento es una técnica
psicoldgica que se usa para ensefar
nuevas conductas o reforzar las que ya se
realizan. Se basa en el condicionamiento
instrumental y se utiliza para modificar la
conducta de un individuo.

/ ELEMENTOS CLAVE \

. Objetivo clave

o Andlisis de la conducta

. Reforzamiento
positivo

. Modelado

e Practicay repeticion
e Retroalimentaciény
ajuste

- J

/MOLDEAMIENTO (pasos)

DESCRIPCION DEL

Establecer el objetivo
Analizar la conducta
actual
Seleccionar el modelo
Presentar el modelo
Reforzar el
comportamiento
Practicar y repetir
Proporcionar
retroalimentacion

Evaluar y mantener /

EJEMPLO

« Ensefar a atarse los zapatos: comenzar
haciendo todo el proceso mientras el
nino observa, luego hacer la mayor parte
del proceso, pero dejar que el nifo haga
el dltimo paso.

@ONOMIA DE FICH@

DEFINICION Y UTILIDAD

La economia de fichas es una técnica
psicolégica que consiste en premiar a
los nifios con fichas por conductas
positivas. Esta técnica se basa en el
condicionamiento operante y se utiliza
para modificar la conducta.

/” eLemenTos CLAVE

o Fichas o tokens
e Comportamiento

objetivo
o Recompensas
o Sistema de

intercambio
e Retroalimentacion

y refuerzo
G /

/

o

DESCRIPCION DE LA
ECONOMIA DE FICHAS
(pasos)

Establecer el objetivo
Seleccionar las fichas
Establecer reglas
Asignar las fichas
Canjear las fichas
Retroalimentaciény
ajuste
Evaluacion y

mantenimiento /

EJEMPLO

e Cuando consiga los tres puntos,
darle a elegir entre dos
actividades.




