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MAPA CONCEPTUAL

|

MOLDEAMIENTO ‘1

Es una técnica poderosa en
terapias y educacién, para
ensefiar habilidades nuevas o
complejas.Consiste en regorzar
gradualmente aproximaciones al
comportamiento deseado.

r_ CONSTADE: _\ r_ PASOS .\
. Progresién
gradual . Definir la conducta
. Extinsion de 5 Identificar conductas
refuerzos iniciales
anteriores . Re'fue'rzo diferencial
Monitoreo . Extincion de conductas
previas
con.stant.e . Logro de la conducta
. Aproximacione deseada
s sucesivas

EJEMPLO

El nifio debe aprender a escribir su nombre, por ejemplo

“Luis” Reforzar cuando el nifio escribe la L. Cada vez que el

Nifio mejora se le da un refuerzo positivo, como palabras de

animo o un tiempo exira para jugar. Se refuerza hasta que el
nifio pueda escribir su nombre sin ayuda.

r__— ECONOMIA DEFICHAS ﬁ

Es una tecnica para promover o modificar
cierfos comportamientos. Funciona mediante
un sistema de refuerzo positivo en el cual las

personas reciben fichas como recompensa

por realizar comportamientos destacados

CONSTADE: T r_ PASOS

5 Fichas 0 Fase inicial

. Lista de conductas 0 Fase de

. Sistema de mantenimiento
intercambio . Fase de retirada

. Reglas claras gradual

EJEMPLO

Cada vez que un estudiante exhibe un comportamiento deseado, recibe una ficha,

como una estrella o punta en un cuadro.
Los estudiantes pueden canjear sus fichas por
recompensas al final de la semana. Estas recompensas podrian incluir tiempo extra en el
recreo, elegir una
actividad especial o recibir algun pequefio premio .




