
 

 

 

 

ACTIVIDAD 1  

 

   

 

Comitán de Domínguez Chiapas a 23 de enero de 2025. 

 

Nombre del Alumno: Maria Jose Molina Roman  

Nombre del tema: Análisis del comportamiento como disciplina autónoma 

Parcial: primer  

Nombre de la Materia: Anàlisis de la conducta 

Nombre del profesor: Oscar Carreri Romero  

Nombre de la Licenciatura: Psicologia  

Cuatrimestre: segundo  

 

Lugar y Fecha de elaboración 

 

 



PRINCIPIOS DEL CONDUCTISMO 
Comportamiento observable: se centra en conductas objetivas

y medibles. 
Condicionamiento como base del aprendizaje: ocurre a través
de la asociación entre estímulos y respuestas, ya sea mediante

condicionamiento clásico u operante.
Importancia del ambiente: esta determinada por el ambiente

mas que por factores internos.
Rechazo del mentalismo: no son necesarias para entender el

comportamiento

ORIGEN 
Tiene sus raíces en el conductismo

clásico, desarrollado por John B.
Watson y el análisis experimental del
comportamiento propuesto por B.F.

Skinner (1938).

ANÁLISIS DEL COMPORTAMIENTO
COMO DISCIPLINA AUTÓNOMA

DESARROLLO 
Skinner estableció un enfoque

científico riguroso, basado en la
observación y manipulación

sistemática de variables ambientales
para explicar y predecir el

comportamiento.

ÁMBITOS DE APLICACIÓN
Educación: técnicas de reforzamiento1.

Salud Mental: intervenciones para trastornos del espectro
autista, fobias y conductas disruptivas

2.

Organización y Trabajo: programas de modificación de
conductas 

3.

Adicciones: Terapias para la extinción de conductas
adictivas 

4.

CRÍTICAS AL CONDUCTISMO
Redacción del ser humano a lo observable 

Enfoque excesivo en el ambiente 
Falta de explicación para la creatividad y el lenguaje 

Ausencia de un modelo holìstico  
Enfasis en animales como modelo de aprendizaje

humano 
Negación de la libertad y la autonomía 


