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AMBITOS DEL DESARROLLO HUMANO

ETAPAS DEL DESARROLLO

FACTORES QUE INFLUYEN EN EL
DESARROLLO HUMANO

DESARROLLO
COGNITIVO

DESARROLLO
EMOCIONAL 

INFANCIA NIÑEZ TEMPRANA

SOCIEDAD ECONOMIA 

DESARROLLO SOCIAL TEORIAS DE EL
DESARROLLO

DESARROLLO HUMANO

Desarrollo Físico
     - Crecimiento corporal

     - Maduración de sistemas
biológicos

     - Influencia genética y
ambiental

Proceso integral de crecimiento físico,
emocional, social y cognitivo.

   - Evolución a lo largo de la vida, desde
el nacimiento hasta la muerte.

- Habilidades de
pensamiento

     - Aprendizaje y memoria
     - Desarrollo de lenguaje

     - Teorías: Piaget,
Vygotsky

(0-2 años)
     - Dependencia y apego
     - Primeras habilidades

motoras y cognitivas

 (2-6 años)
     - Desarrollo del lenguaje

     - Juego simbólico y
socialización

Economía, políticas
públicas

Acceso y calidad
educativa

EXPERIENCIAS
PERSONALES: 
Traumas, logros,

relaciones

Genética: Herencia biológica
   Ambiente: Familia, escuela,

cultura

     - Regulación
emocional

     - Identidad y
autoestima

     - Apego y
vínculos afectivos

- Relación con los demás
     - Influencias culturales y

sociales
     - Roles y normas sociales

     - Teoría de Erickson: Etapas
psicosociales

Teoría del Apego(Bowlby)
   Teoría Psicosexua (Freud)
   Teoría Psicosocial(Erikson)

   Teoría Cognitiva(Piaget, Vygotsky)
   Teoría Sociocultural(Vygotsky)

ADOLESCENCIANIÑEZ
INTERMEDIA  (12-18 años)

     - Búsqueda de identidad
     - Autonomía e
independencia

     - Cambios hormonales y
emocionales

(6-12 años)
     - Desarrollos cognitivos

más complejos
- Expansión de habilidades

académicas y sociales

(65+ años)
     - Reflexión sobre la vida
     - Adaptación a cambios

físicos y sociales

VEJEZ

Toma de decisiones
significativas

     - Logro de metas
profesionales y personales

     - Desarrollo de relaciones
profundas y responsabilidad

ADULTEZ


