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MI NOMBRE ES GERARDO HUMBERTO
AGUUILAR CRUZ, NACI EL 07 DE

DICIEMBRE DEL 2000, CON
NACIONALIDAD MEXICANA ACTUALMENTE

RECIDO EN EL ESTADO DE CHIAPAS.
SOY PROFESIONAL EN EL AMBITO DE
EDUCACION FISICA Y DEPORTES

ACTUALMENTE CURSO LA LICENCIATURA
EN NUTRICION

Introducci
ón



QUIEN ME DA ANIMOS Y
APOYO EN

PROBLEMAS, EN LA
EDUCACION, BAJONES
Y EITOS DE MI VIDA

SON DOS GRANDES
MAESTROS QUE ME

ENSEÑARON Y
GUIARON PÒR EL

TRAYECTO DE MIS 24
AÑOS, ME HAN
APOYADO SIN

BARRERAS PARA SER
UN SER DE BIEN Y

PODER LOGRAR SER
PROFESIONISTA

QUIEN ME HA
MOTIVADO A SEGUIR
SIENDO MEJOR DIA
CON DIA TANTO
PERSONAL COMO

PROFESIONALMENTE

MIS PAPAS MI
HERMANA MI NOVIA

PERSONAS
SIGNIFICATIVA



NIVEL
EDUCATIVO

LC.
NUTRICION

SECUNDARIA

PRESCOLAR

PRIMARIA LEFD

SECUNDARIA



LOGORO
S
3

RECONOCIMIENTOS
EDUCATIVOS EN LA LIC.LEFD Y
EN LA LIC.NUTRICION

TROFEO DE COMPETENCIA DE
FISICO CULTURISMO DE 2º Y 3º
LUGAR A NIVEL ESTATAL

1

2
MI PRIMER AUTO



RESOLVER
PROBLEMAS

SOY PERSISTENTE ADAPTACION
AL CAMBIO

HABILIDADES

SE RESOLVER
PROBLEMAS

LABORALES BAJO
PREISON

SE ADAPTARME A
DIFERENETS

SITUACIONES QUE
SE PRESENTEN

ME GUSTA CUMPLIR
RETOS QUE SEAN

DIFICILES


