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HABILIDADES

e Liderazgo

e Comunicacion asertiva

e Gestion de activos

e Resolucion de problemas
e Elaboracion de reportes

* Trabajo en equipo

EDUCACION

e Licenciatura en Nutricion

Universidad del Sureste (UDS) |
En curso(2022 - 2025)

e Técnico en Mecdnica industrial
Centro de Bachillerato Técnicos
Industrial y de servicios 108 |
(2019 - 2022)

e Estudios secundarios Escuela
secundaria del estado de
comitan | (2016 - 2019)

Luis
Rodrigo

LIC.EN NUTRICION

ACERCA DE Mi

Estudiante de la licenciatura en nutricién deportiva con
interés en el desarrollo y mejoramiento personal. Cuento
con conocimiento en el area deportiva asi como también en
el area de educacién. Busco la oportunidad de précticas
profesionales en una universidad para el desarrollo de mis
habilidades en la ensefianza sobre la nutricién deportiva.

EXPERIENCIA LABORAL

[ Senso habitantes de tzimol sobre su
alimentacion (2024)

e Orientacion sobre la
implementacién de una dieta
equilibrada

e Conciencia hacia sus a malos
habitos

[servicio Social en consultorio
privado (2024-2025)

e Plan alimenticio de 7 dias

e Orientaciéon
[Platicas nutricionales en casa hogar
san juan bosco (2024)

e Juegos diddcticos

e Ensenanza de Buenos habitos
[ Visitas al hospital de la materno de
la mujer (2024)

e Conocimiento de dreas

e Conocimiento deFérmulas
pediatricas



