*Brayan Velasco Hernandez
+Licenciado en Nutricion
*Comitan de Dominguez Chiapas
*9631713450
*brayanveher56@gmail.com

Estudiante de la licenciatura en nutricion con interés en la nutricién deportiva. cuento
con el conocimiento y habilidades para realizar dietas personalizadas complementarias
con rutinas de gimnasio de atencion personalizada. busco la oportunidad de trabajo
como nutridlogo

deportivo en una clinica de salud general para desarrollar y evolucionar mis habilidades
de nutricionista.

FORMACION ACADEMICA

- Licenciatura en nutricién

- Universidad del Sureste (UDS)| en curso
(2022-2025).

- Técnico en construccion

- Centros de Bachillerato Tecnoldgico
Industrial y de Servicios 108 | 2018-2021

- Técnico en agropecuaria

- Escuela secundaria técnica 44| 2015-2018

Experiencia Laboral

-Servicio social en kinder(Arcoiris 2024-2025)
*Decirle a los nifios que comer

*Que preparar de comer en desayunos escolares

Habilidades técnicas
*Antropometria

*Toma de signos
*Planificar dieta
*Explotacion fisica

Habilidades blandas
*Trabajo en equipo
*Comunicacion
*Tolerancia

*Empatia

Referencias

-Practicas universitarias

Mtra. Daniela Monserrat Méndez Guillén

Profesora de nutricion-Universidad Del Sureste (UDS)



963-227-5503 | danielamendez@gmail.com

Cursos y certificacion
*Diplomado en nutricidon y performance deportivo, Universidad Del Valle De México



