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Jimena 
E X P E R I E N C I A

Estudiante de Nutrición en la Universidad
Del Sureste,  interesada en el ámbito
clínico, como guía para la población para
modificar sus hábitos y mejorar sus
patologías. Busco poder desarrollar mi
conocimiento y carrera en algún espacio
gubernamental.

Prácticas en nutrición clínica 1 (Enero - Abril) 2025.
Prácticas en pacientes pediátricos (Septiembre - Diciembre) 2024.
Prácticas en pacientes con actividad fisica y deporte (Septiembre -
Diciembre) 2024.
Prácticas en pacientes en el adulto mayor (Mayo- Agosto) 2024.
Prácticas en pacientes con sobrepeso, obesidad y síndrome metabólico
(Mayo
Agosto) 2024.
Practicas en pacientes con insuficiencia renal (Enero- Abril) 2024.
Practicas en pacientes pediatricos, niños y adolescentes (Enero - Abril)
2024.
Prácticas con pacientes en embarazo y lactancia (Septiembre -
Diciembre) 2023.
Prácticas con pacientes con enfermedades gastrointestinales
(Septiembre-Diciembre) 2023.

En la Universidad del Sureste | 2022-2025.
Aplicación de regimenes alimenticios.
Orientación en actividad fisica.
Recomendaciones nutricionales.
Antropométria.
Seguimiento de dietas.

F O R M A C I Ó N  

LICENCIATURA EN NUTRICIÓN.

Universidad del sureste (UDS).

PREPARATORIA.
Preparatoria del estado de Comitán y
especialidad en sociales y humanidades.

2022–presente.

2019–2022.

Referencia laboral | Directora del CESSA la

Independencia.

Dra. Cassandra Díaz Encizo.

encargada del centro de salud.

Tel: 963 2689711.

Referencia laboral | Nutrióloga del centro de salud 

Nutr. María Zuñiga Albores.

Encargada del área de nutrición clínica en el centro de

salud.

Tel: 9631387896.

R E F E R E N C I A S .

H A B I L I D A D E S .
Técnicas

Buena ejecución de planes de alimentación.

Aplicación correcta de antropometría.

Buena educación nutricional.

Buena consulta.

Blandas.

Trabajo en equipo.

Buena comunicación.

Respeto por el paciente.

Empata y compresión.

Jimem13. jmm@gmail .com

963-269-9812 

Comitán de Domínguez;

Chiapas.

C O N T A C T O

L I C E N C I A D A  E N  N U T R I C I Ó N M

S O B R E  M Í

MALDONADO MARIN.

SECUNDARIA.

Escuela secundaria Juan Sabines
Gutiérrez. (2016-2019)

C U R S O S  Y  C E R T I F I C A C I O N E S .

Tu células se constituyen con lo
que comes.

Por: alimentación saludable y digestión
óptima.

Sin proteína no hay vida.
Por: Lourdes Morales Rubio.
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