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SOBRE Mi

Estudiante de Nutricion en la Universidad
Del Sureste, interesada en el ambito
clinico, como guia para la poblacion para
modificar sus habitos y mejorar sus
patologias. Busco poder desarrollar mi
conocimiento y carrera en algun espacio
gubernamental.

CONTACTO

“O~ 963-269-9812
M Jimemi3z.jmm@agmail.com

@ Comitan de Dominguez;
Chiapas.

HABILIDADES.

Técnicas
e Buena ejecucion de planes de alimentacion.
o Aplicacion correcta de antropometria.
e Buena educacion nutricional.
e Buena consulta.
Blandas.
« Trabajo en equipo.
e Buena comunicacion.
e Respeto por el paciente.
« Empatay compresion.

REFERENCIAS.

« Referencia laboral | Directora del CESSA la
Independencia

Dra. Cassandra Diaz Encizo.

encargada del centro de salud

Tel: 963 2689711

« Referencia laboral | Nutriologa del centro de salud

Nutr. Maria Zufiiga Albores

Encargada del area de nutricion clinica en el centro de

salud.

Tel: 9631387896,

Aemena

MALDONADO MARIN.

LICENCIADA EN NUTRICIONM

EXPERIENCIA

Practicas en nutricion clinica 1 (Enero - Abril) 2025.

Practicas en pacientes pediatricos (Septiembre - Diciembre) 2024.
Practicas en pacientes con actividad fisica y deporte (Septiembre -
Diciembre) 2024.

Practicas en pacientes en el adulto mayor (Mayo- Agosto) 2024.
Practicas en pacientes con sobrepeso, obesidad y sindrome metabodlico
(Mayo

e Agosto) 2024.
e Practicas en pacientes con insuficiencia renal (Enero- Abril) 2024.
e Practicas en pacientes pediatricos, nifios y adolescentes (Enero - Abril)

2024.

e Practicas con pacientes en embarazo y lactancia (Septiembre -

Diciembre) 2023.

e Practicas con pacientes con enfermedades gastrointestinales

(Septiembre-Diciembre) 2023.

En la Universidad del Sureste | 2022-2025.
« Aplicacion de regimenes alimenticios.
« Orientacion en actividad fisica.

e« Recomendaciones nutricionales.
e Antropométria.
e Seguimiento de dietas.

CURSOS Y CERTIFICACIONES.

e Tu células se constituyen con lo
que comes.
Por: alimentacion saludable y digestion
oOptima.
¢ Sin proteina no hay vida.
Por: Lourdes Morales Rubio.

FORMACION

LICENCIATURA EN NUTRICION.

Universidad del sureste (UDS).
2022-presente.

PREPARATORIA.
Preparatoria del estado de Comitan y
especialidad en sociales y humanidades.
2019-2022.

SECUNDARIA.
Escuela secundaria Juan Sabines
Gutiérrez. (2016-2019)
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