Nombre del alumno: Lourdes Ayvlin Velasco Herrera.
Maestra: Maria Veronica Roman Campos.

Materia: Proyeccion profesional

Fecha: 24 de enero del 2025

Grado y grupo: NLU - 8A
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SOBRE M

Tengo 26 anos, naci en Comitan de Dominguez el 04 de
agosto del 1998, en la clinica del ISSSTE, soy leo y mis
padres son Jorge Luis Velasco coronel y Irma Yolanda
nerrera leon, soy la mas chica de mi familia y tengo 2
nermanos mayores Juan Carlos de 35 y Jorge Alexander de
31.




MIS GUSTOS

Me gusta escuchar musica, bailar, cantar y jugar
basquetbol, pero con el tiempo lo eh ido
dejando, ya que por tiempo y algunas otras
cosas que han pasado, también me encanta
cocinar y hacer postres para las personas que
guiero, aunque a veces me de flojera hacerlo.




MIS HABILIDADES

Me considero una persona creativa, alegre,
honesta, soy buena cocinando, me adapto facil
dependieno de la situacion, amorosa, tengo
buena memoria y aprendo rapido si pongo
atencion.
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MIINSPIRACION

Desde mi infancia siempre eh sido muy pegada
a mi papa, tanto que cuando me contaba sus
historias cuando trabajaba yo queria redactar
un libro de todas sus memorias ya que con él
ouedo compartir algunos gustos como
oeliculas, animales favoritos, series, algunos
juegos e incluso algunos deportes y el gusto
DOr cocinar.




e E| proposito de este trabajo es conocerme
un poco mas y saber sobre las habilidades
gue puedo tener y puedo desarrollar.

e Actualmente estoy cursando el 8tvo
cuatrimestre de la lic en nutricion.
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