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EXPLORACION FISICA

INDICADORES
CLINICOS Y
BIOQUIMICOS

PRUEBAS ESPECIFICAS PARA EL
DX INTEGRAL

Un axaman fisica para detactar signos

E5
&5 Un mecanisme de barride visual
INSFECCION
usacla para La percepcién general del paciente
La manipulacion de |as estructuras
5 anatormicas
PALPACION Superficial Hiperesiesia (sensiblicad al taclo]
Hiparsaralgesia (mayor sensibilidad al
Profunda dolar)
Gelpear ozn un ehisto contra otro ¥
TECNICAS consistz en produce ondas sonoras

PERCUSIGN Timpanico

senido huecs’

Rasonants

sonida con coo

tipes de andas

Hiperresenants

sanido con aguedad

Male

una tinica maniebra que usa un

sonido seca

AUSTULTACION s instrumento (Estotoscapial
Temperatura
Oxigenacian
miznifestacicnes objetivas que se pusden Fresion arterial
SV san aguellas parcikr v medir

ELEMEMTOS DIMENSIONES FISICAS ¥ COMPOCISION

CORPORAL

&l nutriclége chserva sl pacients

Frecuencia cardisca

Frecusncia respirataria

simetria, proparcién, pese, eststura, sic

céfalo caudal

esta inspeccian s n

fza en sentico de

IDENTIFICACION DE SISHNOS /

\ inspeccionando

Cabeza. cabello. cara. ojos, nariz. boca,
suella plel, ufas oy, abdamen, musaulo
esgualético, y neumlogico

PREUEBAS ESTATICAS

Concentracidn de algun nutrimento de la
st

Indicadarss hioguimicas /

\ PRUEBAS FUNCIONALES

Se pueden detectar prablemas del estada
de nuricion

come lo son:

ESTUDIOS DE LABORATORIO Y
CE CABIMETE

> FRUEBA MEDICA DE RUTINA

Ferfl de lpldos proporciena Infammacian clel slstema cardlovascular

Chesidad central o visceral

Mivel raducide de HOL

para presentar 2l SM el px debera tenar: P elevads

Mivel glevado de TRIG

Mivel glevads de CLU en plasma

paramatras de metabalismo

funcionamiento hepatico y renal

parametras de entracitos

céloulo de indices ericrociticos

farmula blanca

determina

hemoglokina corpuscular media

concentracién media de hemoglokina

ineluye una bacteria de analisis que refleja
QUIMICA SANCUINEA,
los componentss de la sangre. el Ty
descrie tamadie de células
formula roja datermina
SBICMETRIA HEMATICA
corpuscular

parametros dz laucacitas y su diferancial
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