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Exploración
física 

 es el proceso mediante
el cual un médico o

profesional de la salud
examina a un paciente
para evaluar su estado

físico. 

Las pruebas específicas para el
diagnóstico integral son aquellas que

se utilizan para evaluar en
profundidad el estado de salud de una

persona. Estas pruebas ayudan a
obtener información detallada sobre
el funcionamiento de los diferentes
sistemas del cuerpo y permiten al
médico llegar a un diagnóstico más

preciso

Estudios de
laboratorio y

gabinete. 
Los estudios de

laboratorio se centran en
el análisis de muestras
biológicas del paciente,
como sangre, orina, heces,

saliva, entre otros.
Ayudan a evaluar las

funciones de los órganos,
identificar infecciones,
enfermedades metabólicas y

detectar condiciones
específicas en el cuerpo.

INDICADORES
CLÍNICOS Y

BIOQUÍMICOS 

Pruebas específicas
para el diagnóstico

integral 

técnicas:

pruebas:

estudios de gabinete :

Inspección
Palpación
Percusión
Auscultación
signos vitales

Análisis de sangre.
Pruebas cardiovasculares.
Pruebas de función pulmonar.
Exámenes de imagen.
Pruebas neurológicas.
Pruebas endocrinas.
Pruebas genéticas.
Pruebas de diagnóstico microbiológico.
Pruebas gastrointestinales.
Pruebas urológicas.
Pruebas dermatológicas

Los estudios de gabinete
son pruebas de
diagnóstico que utilizan
equipos especializados
para obtener imágenes o
realizar evaluaciones
funcionales del cuerpo.
Estos estudios son clave
para observar los
órganos internos y otras
estructuras del cuerpo
sin necesidad de
realizar cirugía.
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