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INTERACCION FARMACO-NUTRIENTE
A

aparicién de efectos inesperados,
aunque no siempre adversos o
negativos.
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ALPRESCRIBIR UN FARMACO
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Movimiento de todo El efecto de todo el Debe evitarse la
el medicamento en medicamento en el ingesta conjunto de
el humano humano medicamentos con

leche, café, te
complementos de
fibra.



INTERACCION FARMACO-NUTRIENTE
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ALTERACIONES EN LA ABSORCION DE
LOS MEDICAMENTOS

La absorcién afecta a la
biodisponibilidad.
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FACTORES QUE AFECTAN

CARACT. fISIOLOGICAS d

v

e comprimidos e principio activo . tiempo en el
capsulas . aditivos ( estomago

e supositorios componentes . la acidez en el
parches inactivos estomago

soluciones e larapidez en que un
farmaco se desplaza
¢ la edad, sexo, actividad
fisica
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