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— 1. Técnicas
Exploracion fisica Inspeccién

o /
Es mediante el examen fisico como se detectan signos relacionados con los PGIPGCIOI"I
trastornos Percusidon
nutricios que no pueden identificarse con ningin otro indicador de la .,
evaluacién del estado Auscultacion
de nutricidn, ya que se refieren al andlisis de los cambios relacionados con una . .
nutricidn signos vitales

deficiente y que pueden verse o sentirse en la piel, el cabello, los ojos y las
mucosas, o bien
en los érganos mds cercanos a la superficie del cuerpo

Pruebas

Andlisis de sangre.

Pru e b ﬂs W‘ éd ic ﬂs d e rufi “ ﬂ Pruebas cardiovasculares.

Pruebas de funcién pulmonar.
La medicidn de lipidos en la Exdmenes de imagen.

INDICADORES

Existen pruebas médicas de rutina (no especificas

’ ] Pruebas neuroldgicas.
’ Pruebas CSPCCIﬁCGS pora para la evaluacién de nutricién) que tsangre prjczporCIona Pruebas endocrinas.
. £ dinn " eneran informacidn Gtil para el nutriélogo, algunas informacion acerca de la Pruebas genéticas.

CLIN Icos y e' dlﬂngOS'hCO |Kfegrﬂ' 9 . P 9 9 lud Pruebas de diagnéstico microbioldgico.
de las cuales se describen a saiu Pruebas gastrointestinales.
continuacidn. Perfil de lipidos y sindrome cardiovascular Pruebas uroldgicas.
metabdlico Pruebas dermatoldgicas

BIOQUIMICOS

Quimica sanguinea Estudios de

[
Incluye una bateria de andlisis de la gablnefe
sangre que refleja pardmetros de Los estudios de gabinete

Estudios de (aboratorio y metabolismo y de funcionamiento son pruebas de

hepci'l'ico y renal diagnéstico que utilizan
equipos especializados

gﬂb i “ete para obtener imdgenes o

| , ) I realizar evaluaciones
H funcionales del cuerpo.
BI o m etrl a h e m af' c a (B ) Estos estudios son clave

para observar los

También llamada hemograma; describe los componentes de la sangre y el nimero y érganos internos y otras
tamano estructuras del cuerpo
de sus células. La férmula roja determina los pardmetros relacionados con los sin necesidad de
eritrocitos realizar cirugia

(hemoglobina, hematécrito, conteo de eritrocitos) y el cdlculo de indices eritrociticos
(volumen corpuscular medio, hemoglobina corpuscular media
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