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Teorias
meétodos de la
bioética
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tes teoricas

de la bioética.

w E El eclecticismo que toma elementos de

y 1 todas las corrientes filoséficas y crea una
| nueva visidn; el historicismo que considera al
J ser como algo temporal. El cientificismo
|

pondera que la dnica verdad aceptable es

! la que tiene bases cientificas; para el
¢ | Ll . .
) nihilismo, la existencia del ser humano no
tiene significado objetivo.
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| Pringipales corrienges

| filosoficas de Ia bioctica

ii El origen de esta corriente se encuentra >4

en la creacién de la Comisién Nacional
para la Proteccién de Sujetos Humanos

de Investigacion Biomédicay
Comportamiento en EEUU en 1974. Esto 4
culminé en 1978 con el Informe Belmont !
que incluye tres principios: autonomia, t
beneficencia y justicid.....
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i Bioética utilitarista

El utilitarismo, como filosofia moral del bienestar
{ social, de gran influencia en la historia
del pensamiento de los siglos XIX y XX, no puede
estar ausente, y de hecho no lo ha estado

nunca, como una teoria ética mds que forma parte
de la construccién y desarrollo de la

Bioética (Clotet, 1993). Constituye la versidn més
importante de las teorias teleolégicas

(del griego télos= fin) y fue propuesta en 1739 por
David Hume y se centra en las

consecuencias de las acciones.
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[amentos de la
bioética

La ética es una disciplina filoséfica, lo cual significa

que, si la filosofia es un discurso critico

T

de las teorias y de las acciones humanas, el objeto

propio de la ética es estudiar,
comprender, reflexionar y criticar el fenémeno moral y
la moralidad.

La ética tiene que ver con la justificacién racional

|

que se puede ofrecer para las decisiones

morales.
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Etica de minimos

lo constituyen los principios de —no maleficencia y

—justicia y los establece como una ética de minimos,
la cual se puede exigir de manera

coercitiva. Corresponde a la ética del deber y de lo r
correcto y corresponde al Derecho
(mediante la participacién del Estado). Son los
minimos exigibles para una convivencia de

manera pacifica para no caer en lo inhumano.
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ica de maximos

lo constituyen los principios de —autonomia y

—beneficencia y los establece como una ética

de méximos, la cual depende del sistema de

valores de cada persona. Corresponde a la
ética de la felicidad y de lo bueno. Son los

minimos exigibles para una convivencia de

manera pacifica para no caer en lo inhumano.

El principalismo
como meétodo.

1 Posible resolucién de un caso utilizando los cuatro
! principios Antes de pasar revista a los

diferentes autores que han escrito sobre la
aplicabilidad de los principios propuestos por

4 Beauchamp y Childress intentemos resolver una
situacion real con la ayuda de esta

metodologia.
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% olucion de los |
conilictos entre los |
principios

Los conflictos entre los principios prima facie de
Beauchamp y Childress no se pueden resolver de 2
antemano, ya que no hay jerarquia entre ellos. Para
resolverlos, ofrecen dos herramientas: la ponderacién
y la especificacién. Se considerarén algunas criticas
sobre este enfoque para resolver conflictos morales.
Algunos autores creen que los Unicos conflictos
posibles son entre el principio de autonomia y otros
tres.
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El mét d
Edll?lfu?(il Belfegrino.

o La experiencia de la educacién médica de Estados
v 3 Unidos acabé siendo, a su vez, el eje

vertebrador de la transformacién del sistema

educativo. Entre otros ilustres médicos
norteamericanos que, por esos afios, fransformaron el
i ejercicio profesional de la Medicina
destacé el internista Edmund D. Pellegrino.

Medicina como actividad
neutra.

la integridad, por ejemplo, es una virtud
caracteristica de la profesién, enfatizada por la
convivencia social que, al decir de Brody y Miller,
orienta la expresién individual del médico.

En nuestro medio, aun en el siglo XX, Flaminio
Favero explicitaba esta cuestién con sabia
propiedad:

El médico, en el seno de la colectividad, debe estar
orientado por los principios de la ética

general y particular,

Teoriin del consenso
moral.

La vision de Wanzer y colaboradores esta alineada

‘ con nuestra teoria del consenso moral, que se a r 4
desarrollé al considerar la legalizacién del aborto y la y
eutanasia. Los cambios en la practica médica en
Brasil y el mundo en el siglo XX fueron impulsados por ' ' .

la presién de la sociedad. Wanzer indica que el - 3
cambio social precede a las decisiones de
legisladores y prestadores de salud.
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EBlioé‘t%g:la: fundamentos
ilosoficos y aplicacion

————

Tradicionalmente, la ética de la medicina se ha
guiado por principios de conceptos filoséficos )
cldsicos sobre el lugar del hombre en la naturaleza, la
salud y la enfermedad. Se esperaban virtudes del
médico como no causar dafio, hacer el bien y evitar
la manipulacién.
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Relacign entre autonomia e
mntegridad en la ¢tica
medaica.
Este cambio de lugar casi irreversible de
la toma de decisiones es una respuesta a la
confluencia de fuerzas sociopoliticas, legales y
éticas. Hoy dia, el asunto central en materia de ética
no es si la autonomia del paciente
seguird siendo un principio predominante; més bien, es
una apreciacién critica de su impacto
global en las relaciones entre médicos y pacientes.
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Autonomia

origenes y naturaleza como concepto y principio
Como lo han sefialado Faden

y Beauchamp, la autonomia, pese a su uso universal
en la ética médica, a menudo es objeto

de una interpretacién simplista. Esos investigadores
hacen una distincién precisa y vélida

entre la persona auténoma y la accién auténoma, y,
al tratar del consentimiento informado,

prefieren hacer hincapié en el acto auténomo, méas
que en la persona auténoma.

Bioética médijca,
Bioctica fundamenta,
Bioc¢tica aplicada.

se refiere al estudio sistematico de la conducta
humana en el campo

de las ciencias bioldgicas y de la atencién a la salud,
en la medida en que esta conducta se

examine a la luz de valores y principios morales.
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