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INTRODUCCIÓN



El Derecho a la salud en México se encuentra definido como el derecho que ttoda persona tiene a un 

estado de completo bienestar físico, mental y social, lo anterior en concordancia con los 

señalamientos normativos de organizaciones internacionales tales como la OMS. En este contexto, 

la salud no solamente se refiere a la ausencia de afecciones o enfermedades, sino también a una 

serie de condiciones que den como resultado un estado integral de bienestar en todos y cada uno de 

los seres humanos que viven, transitan o habitan en terriotorio mexicano. 

Por ello, el Derecho Humano a la Saud incluye gozar del acceso a programas, acciones y políticas 

públicas que permitan a toda persona alcanzar el grado máximo de salud para tener una mejor 

calidad de vida. Lo anterior, en concordancia con lo dispuesto en el numeral 1 del artículo 25 de la 

Declaración universal de los dErechos Humanos, la cual señala que: “Toda persona tiene derecho a 

un nivel de vida adecuado que le asegure, así como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la 

alimentación, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene 

asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros 

casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad”. 

Asimismo, la contitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, señala en el parrafo cuarto de su 

artículo número 4, mismo que dispone lo siguiente: “Toda Persona tiene derecho a la protección de la 

salud. La Ley definirá las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecerá 

la concurrencia de la Federación y las entidades federativas en materia de salubridad general, …”.

Ahora bien, al hablar de que el derecho humano es universal y que adémas este se encuentra 

protegido por la Constitución Política de México, es importante que antes de hablar de los aspectos 

que la salud comprende dentro de todo el territorio nacional, que hablemos sobre lo que dispone 

también la Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Chiapas, la cual señala en la fracción 

tercera de su artículo 4, lo siguiente: 



“… Las autoridades estatales y municipales, en los términos y condiciones que establezcan la 

Constitución General de la República, la particular del Estado, las leyes que de ellas emanan, los 

Tratados y Convenios Internacionales ratificados y vigentes en México, garantizarán: El respeto y 

protección de los derechos humanos de los migrantes, entre ellos el derecho a la salud, derechos 

laborales, derecho a la seguridad pública y a la procuración de justicia.”. 

En este contexto, tanto la Declaración Universal de los Derechos Humanos, la Contitución Política de 

los Estados Unidos Mexicanos y la Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Chiapas, 

señalan que la Salud es un derecho humano que no debe limitarse a ninguna persona que se 

encuentre dentro de territorio mexicano y chiapaneco. 

No obstante, la realidad es que en el municipio de Frontera Comalapa, Chiapas tanto las personas 

mexicanas como extranjeras que viven, habitan o transitan en este municipio no logran tener 

servicios de salud de calidad que garanticen un “maximo estado de bienestar, fisico, mental y social” 

por lo que nuestra investigación da a conocer un reporte que cualquier lector o lectora pueda tener 

acceso y de esta forma se comparta  información precisa sobre las condiciones actuales que existen 

sobre los servicios de salud en este municipio fronterizo del estado de Chiapas. 

Por lo que en virtud de lo anterior, esta tesis contine información no solo de las condiciones de 

infraestructura y materiales con los que los centros hospitalarios de Frontera Comalapa cuenta, si no 

que adémas damos a conocer las necesidades que se tienen de recursos humanos para la atención 

de una población de más de ochenta mil habitantes que hay en este municipio.

Finalmente, nuestra investigación presenta una propuesta seria y puntual sobre la necesidad de 

gestión que deben de presentar las autoridades municipales de Frontera Comalapa, Chiapas a las 

instituciones de nivel Federal y Estatal para que se pueda tener en nuestro municipio la 

infraestructura y recursos materiales y humanos necesarios para garantizar el derecho humano a la 



salud a todas las personas que se encuentren dentro de la demarcación territorial que conforma 

nuestro municipio. 
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