UNIDAD |

ANALISIS CONDUCTUAL

l 1

INTRODUCCION AL DETERMINANTES
ANALISIS DE LA AMBIENTALES DE LA
CONDUCTA CONDUCTA

La conducta se ve influenciada por
condiciones ambientales presentes

y pasadas. l

El AC es una rama de la psicologia
que se enfoca en el estudio de la
conducta humana y animal.

l TIPOS DE DETERMINANTES
ambientales: Existen dos tipos:
contemporéneos (presentes) e

ORIGENES DEL CONDUCTISMO .
histéricos (pasados).

El conductismo surge como una
reaccion contra la psicologia
introspectiva y se enfoca en el

estudio de la conducta observable. P
CAUSAS CONTEMPORANEAS

Se refieren a las condiciones
ambientales presentes que influyen

ANALISIS EXPERIMENTAL DEL  °" 1@ conducta.

COMPORTAMIENTO
El AEC es la ciencia de la conducta
que se enfoca en el estudio
experimental de la conducta.

CAUSAS HISTORICAS

Se refieren a las experiencias
pasadas que influyen en la

l conducta actual.

l

CONTROL DE LA CONDUCTA

Al manipular las condiciones
ambientales, se puede controlar la
conducta.

ANALISIS APLICADO DEL
COMPORTAMIENTO
El ACA es la aplicacion de la ciencia
conductual en escenarios
socialmente relevantes.

IMPORTANCIA DE LA EXPERIENCIA
La experiencia pasada es crucial
para entender la conducta actual.

!

CcO
DISCIPLINA
AUTONOMA

El Andlisis de la Conducta es una
disciplina que se enfoca en el
estudio de la conducta y sus
relaciones con el entorno.

l

LA CIENCIA DE LA CONDUCTA

El AC intenta describir la conducta
y determinar los factores que la
influyen.

EL CONDICIONAMIENTO

El AC se basa en el concepto de
condicionamiento, que se refiere a
la forma en que la conducta se
modifica en respuesta a estimulos
y consecuencias.

l

CRITICAS AL AC

Algunos criticos consideran que el
marco tedrico del AC es
demasiado estrecho y no puede
explicar la totalidad de los
fenédmenos conductuales.

APLICADO

El ACA implica una valoracién
moral de los problemas y
resultados, y los medios utilizados
para obtenerlos.

l

PROBLEMAS HUMANOS COMO
CONSTRUCTOS SOCIALES

Los problemas humanos no estén
dados, sino que se danen la
medida en que ciertas situaciones
y comportamientos humanos son
conceptualizados como
probleméaticos.

INFLUENCIA DE FACTORES
CULTURALES

Los problemas sociales y humanos
estan influenciados por factores
culturales, econémicos, religiosos,

etc. l

NECESIDAD DE PERSPECTIVAS
SOCIO-CULTURALES Y MORALES
La problematica humana requiere
perspectivas socio-culturales y
morales que no son
proporcionadas por el AC.

EL ESTUDIO DEL PENSAMIENTO E|
PSICOLOGIA

El estudio del pensamiento ha sidc
una labor fundamental en la
psicologia desde sus inicios.

APORTES DEL ANALISIS DE LA
CONDUCTA

El AC ha hecho importantes
contribuciones al desarrollo de un:
ciencia de la conducta, incluyendc
la investigacion experimental y la
tecnologia conductual.

l

RECONOCIMIENTO DE LA
DIFERENCIA ENTRE CONDUCTA
ANIMAL Y HUMANA

La teoria de la conducta debe
reconocer la cualidad de los
diferentes tipos de conducta,
incluyendo la diferencia entre la
conducta animal y humana.
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EL MANIFIESTO

CONDUCTISTA DE
JOHN B. WATSON

En 1913, Watson publicé un articulo
que marcd el comienzo del
movimiento conductista en

psicologia. l

LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA
NATURAL Watson propuso que la
psicologia debia ser una ciencia
natural, que estudiara la conducta
de los seres humanos y los
animales de manera objetiva y
experimental.

LA RECONCEPTUALIZACION DEL
OBJETO DE ESTUDIO DE LA
PSICOLOGIA

El conductismo de Watson requirié
una reconceptualizacion del objeto
de estudio de la psicologia, para
evitar las confusiones
conceptuales auspiciadas por la
supuesta relacion entre la
introspecciodn y la experiencia
subjetiva consciente.

PUNTOS
PRINCIPALES DEL
MANIFIESTO
CONDUCTISTA

El articulo de Watson en 1913 fue un
catalizador para las tendencias
conductistas que ya estaban
presentes en la psicologia

Ideas centrales del Manifiesto
Conductista

Las ideas centrales expuestas por
Watson son: La psicologia es una
ciencia natural, La psicologia tiene
como objeto tedrico la prediccion y el
control de la conducta, La
introspeccién no es un método
adecuado para la psicologia, y Hay una
solucién de continuidad entre la
conducta animal ylla conducta humana.

EL CONTEXTO HISTORICO

El siglo XIX fue llamado el siglo de
los intentos de naturalizacién de la
mente, y Watson se inscribié en
esta tradicion al argumentar que la
psicologia es una ciencia natural.

LA INFLUENCIA DE OTROS
PENSADORES

Watson se inspiré en pensadores como
Herbart, Lotze, Wundt, Titchener y
Darwin, quienes también intentaron
naturalizar la mente y estudiarla de
manera cientifica.

LA INTROSPECCION
NO ES UN METODO
ADECUADO PARA
LA PSICOLOGIA

Watson argumenté que la
introspeccion no es un método
vélido para la psicologia, ya que no
permite una observacion objetiva y

directa de los fenédmenos mentales.

LA CONDUCTA ES EL OBJETO DE
ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA

Las emociones, los sentimientos, el
pensamiento, los recuerdos y la
conciencia son todas formas de
conducta que la psicologia debe

explicar. l

LA CONDUCTA PUEDE SER

ESTUDIADA DE MANERA OBJETIVA

El estudio de la memoria, la
percepcidn, el aprendizaje, las

EVOLUCION DEL
CONDUCTISMO

I

TIPOS DE
CONDUCTISMO

El conductismo evoluciond a partir EL CONDUCTISMO
de la propuesta original de Watson METODOLOGICO DE WATSON

en 1913 y se convirtié en una
"escuela” psicolégica que se
contrapuso a otras corrientes
psicoldgicas.

RECEPCION Y CRITICAS AL
CONDUCTISMO

La propuesta de Watson fue
recibida con interés y criticas por
parte de muchos psicélogos y
cientificos, lo que polarizé a los
partidarios y enemigos del
conductismo.

RELACION ENTRE EL
CONDUCTISMO CLASICO Y EL

emociones y el pensamiento puede CONDUCTISMO RADICAL

realizarse observando la conducta
y sin necesidad de acudir al dato
introspectivo.

Y POCO CONFIABLE

La introspeccion es una
retrospeccién y no una verdadera
observacién, y es poco confiable
como fuente de datos.

La relacién entre el conductismo
clésico de Watson y el

conductismo radical de Skinner ha
sido muy estudiada, y se considera
que el conductismo de Skinner se
LA INTROSPECCION ES SUBJETIVA diferencié de la propuesta original

de Watson en numerosos asuntos

fundamentales.

Watson propuso un enfoque
conductual que se centraba en
la observacion objetiva de la
conducta y rechazaba la
introspeccién como método.

l

EL MODELO DE CAJA NEGRA
Watson propuso un modelo de
caja negra que representaba la
relacion entre el estimulo y la
respuesta, con una "caja negra"
que representaba los procesos
internos inobservables.

l

LA IMPORTANCIA DE DISTINGUIR
ENTRE DIFERENTESTIPOS DE
CONDUCTISMO

Es importante aclarar qué tipo de
conductismo se esta refiriendo,
ya que el enfoque conductual se
compone de una multiplicidad de
teorias.
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