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ANALISIS DE LA
CONDUCTA

Introduccion al analisis
de la conducta

[ La conducta ]

conceptual

aspectos

El conductismo es un marco
relativamente
ambiguo que subyace al AC,
tanto en los aspectos basicos
(teoria de proceso) como en los
“aplicados” en
diferentes campos de interés

El diccionario de Psicologia de
Friedich  Dorsch  define la
conducta como toda actividad
observable y los procesos
psiquicos no observables de un
organismo por otro individuo
Entonces, el témino “conducta”

Conceptos basicos de la
conducta

de la conducta

{Determinantes ambientales}

[ La cultura mentalista J

[E

| problema de la validez del
andlisis de la conducta

La medicidn de la conducta en
este paradigma psicolégico
comprende basicamente su
observacion y registro, y se
plantea como una operacién
objetiva y sistemética realizada

Un aspecio cardinal y digno de
ser analizado hasta  aqui
corresponde a las condiciones
ambientales bajo las cuales la
conducta se presenta, es
imprescindible  especificar las
condiciones asf como el contexto

El anali

de la conducta y
el trabajo interdisciplinar

y por lo tanto mentalista y
dualista.

La validez es uno de los mas
importantes criterios que son
usados para evaluar la
investigacion empirica.

El desarrollo de las ciencias
muestra que sus teorias
siempre son provisionales y
afectadas por la coherencia y
la congruencia con la que
manejan los datos relevantes.

Analisis conductista del
pensamiento humano

Cualquier enfoque psicoldgico
debe dar cuenta de forma
suficiente sobre los fendmenos
que se han cubierto bajo ese
término; o bien, por lo menos
explicitar las razones por las

Como dice Ryle (1949), la
cultura occidental ha sido y
sigue siendo
fundamentalmente cartesiana

practico como la salud, la cuales no tendria sentido dar

educacion, las organizaciones,

para comprender la conducta
observada.

sobre  datos  debidamente
operacionalizados.

hace referencia a los ‘actos de
un organismo”

cuenta de ellos o excluir un

fendmeno de los limites de su

dominio.

El conductismo es la *filosofia”
del AC. Por filosofia se entiende
aca el marco concepiual que
especifica los  supuestos
fundamentales de tipo
epistemologico, metodoldgico y
logico para hacer una ciencia de
la conducta.

El conductismo y el AC son una
gran familia en la cual hay
diferentes  “parecidos  de
familia”: algunos se parecen
mas entre siy otros no tante,

El conductismo surgié como
una alternativa a la psicologia
experimental centrada en el
analisis de la conciencia y en
su lugar propuso a la
conducta en si misma, en
tanto  actividad, como el
objeto de estudio psicolégico
(cf. Watson, 1913).

W

La persona

con quien
estamos mas familiarizados

SOMOS  NOSotros — Mismos;
muchas de las cosas que
observamos
inmediatamente  antes de
comportarnos ocurren en el
interior de nuestro cuerpo, y
es facil que las tomemos
como causa de nuestro
comportamiento.

|

/ Una primera modalidad de
de esencial

medicidn,

importancia en el ambito de la
investigacion analitico-
conductual basica, es la tasa o
frecuencia de respuesta, que
consiste en el nimero de
respuestas emitidas por el
organismo o sujeto en relacién

En el dmbito del andlisis
conductual  contemporaneo,

estan cobrando una
importancia

creciente  los
métodos  de  observacion
indirecta para la medicion de
los fendmenos conductuales
encubiertos.

Existen  dos  tipos de
determinantes ambientales de
la conducta:

1. Contemporaneo

2. Histdrico

a unidades arbitrarias de
\_tiempo. /

Explicado de manera bastante
sencilla podria decirse que la

conducta de un organismo en

un  momento dado esta
determinada no solo por la
accion del medio ambiente
presente, sino también por la
historia previa del organismo
con ese medio o con medios
similares.

Probablemente la mayor parte
de los académicos rechazan
abiertamente el cartesianismo,
pero sin embargo, este sigue
presente a veces de manera
explicita y otras de manera
implicita.

/ La posicion conductista que \

rechaza el supuesto cartesiano
de un “yo" agente que es
responsable en Ultimo término
de lo que hacemos y que
media entre la influencia del
medio y las
biolégicas no es facilmente
aceptable en un mundo

tendencias

ideolégicamente cargado en
\_sentido opuesto. /

No obstante, como lo sefialaba
hace mucho tiempo Sidman
(1960) la validez interna de un
estudio  experimental  no

depende ni de la asignacion de
grupos de forma aleatoria, ni

del uso de estadisticos

sofisticados.

En el caso de los estudios con
sujetos animales los disefios
intra-sujeto de la investigacion
del AC el control experimental
es relativamente mds facil de
lograr.

los actos tecricos  por
excelencia son la clasificacion,
la explicacidn, la formalizacién
y la prediccion. En contraste la

concebida

experimentacion,
como la busqueda de hechos
relevantes que confirmen los
supuestos y las predicciones,
es un acto técnico.

En el caso del AC tenemos por \

:

una parte el Andlisis
Experimental del
Comportamiento  que es
considerado como la ciencia
basica y que es
fundamentalmente, desde el
punto de vista tedrico, una
teoria operante, que es un
enfoque macromolecular de la
conducta.

|

Para ello el AC ha hecho un
gran aporte al desarrollo de
una ciencia de la conducta: ha
recogido algunos de los
principales logros en el estudio
experimental de la conducta y

ha creado un fructifero
programa de investigacién.

Teniendo en cuenta que ni el
conductismo en general, ni el
AC en particular tienen que
estar atados a una serie de
conceptos

provisionales.

tedricos




CONDUCTISMO

Los origenes del
conductismo

En el afio 2013  se
conmemoraron 100 afios de la
publicacion del articulo de John
B.Watson (1878-1958), titulado
“Psychology as the behaviorist
views it” (1913). Fue untrabajo
polémico, de gran influencia en
la comunidad cientifica y dio
origen a una de las llamadas

«

escuelas  psicologicas”, el
\conductismo. /

Watson nacié en Greenville,
South Carolina, estudid en
Furman  University y mas
adelante en la Universidad de
Chicago.

Su interés por la filosofia y
especificamente por la
epistemologia lo condujo a la
psicologia experimental.
Estuvo muy influido por las
ideas de John Dewey, James
Angell y los funcionalistas de la
Escuela de Chicago.

El manifiesto conductista de
JOHN B. WATSON

Psychology as the behaviorist
views it’( La psicologia, tal como

El movimiento conductista se
inscribe histéricamente en la
psicologia con la publicacién en
1913 por John B. Watson de
la ve el conductista”.).

En el momento de publicar su
trabajo que se ha venido a
denominar “El  Manifiesto
Conductista” Watson tenia 35
afios y trabajaba en la
Universidad John Hopkins.

encontramos antecedentes
enSechenov,
Bechterev

La psicologia “objetiva” no
comienza con WWatson, vy
Paviov vy

Puntos principales del
manifiesto conductista

ﬁay que  reconocer, sm

embargo, que las ideas que
Watson expuso en este
articulo no eran enteramente
nuevas y que mas bien se
convirti6 en un oportuno
catalizador de distintas
tendencias que confluyen de
manera mas ©  menos
articulada en el manifiesto.

La psicologia es una ciencia
natural. La psicologia tal como
la habia configurado Descartes
en el siglo XVIl tenia como
objeto tedrico la explicacién
de las relaciones entre el
cuerpo (un objeto natural) y la
mente (un objeto no natural).

ﬂl estudio de la menh

escapaba al dominio de la
ciencia newtoniana ya que no
pertenecia al reino de las
cosas materiales (su realidad
es la conciencia) y por lo tanto
su abordaje se considerd
prerrogativa de la filosofia a

pesar de que se reconocia que

Q mente afectaba el cuerpo.

[Evolucién del conductismo. J

La propuesta de Watson fue
recibida con gran interés por
muchos psicologos y otros
cientificos y con un completo
rechazo por parte de otros. Esto
sirvid  para polarizar a los
partidarios y a los enemigos del
conductismo y a dar forma a un
“paradigma’.

El conductismo se contrapuso
al estructuralismo, al
funcionalismo, al psicoandlisis
y a otras maneras de
conceptualizar los fenémenos
psicoldgicos.

La recepcién del conductismo
y especificamente del articulo
de 1913 en Psychological
Review (Revision psicoldgica)
la analizé en detalle Samelson
(1981) concluyendo que no fue
tan grande como se habia
supuesto. Psicologos
destacados por M. W. Calkins y
E.

[ Tipos de conductismo J

Neoconductismo: estudios
recientes

animal en la Universidad de
Columbia, haciendo énfasis en
una que titulé "La psicologia
tal como la ve el conductista.

El 13 de febrero de 1913,
Watson dio una serie de
conferencias sobre psicologia

Dicho documento, dejaba
claro que para Watson debia
pensarse en un nuevo tipo de

psicologia: el conductismo

enfoque conductista el
primero que se atreve a darle

También es importante que
logren identificar la intencién
de Watson frente a posicionar
la  psicologia como una
disciplina cientifica; es el
dicho lugar.

por excluir aspectos basicos
para estudiar la conducta

El conductismo fue criticado
por varias razones, entre ellas
como los procesos mentales.

La concepcion de limitar la
conducta solo a la conexion
estimulo-respuesta empezé a
ser cuestionada y surgié en los
afios 30 el neoconductismo o
nuevo conductismo.

Desde esta perspectiva, el
neoconductismo, empieza a
plantear que entre los
estimulos y las respuestas
actuan procesos mentales mas

complejos que pueden
cambiar la informacion
recibida.




