


calidad de los servicios de
enfermería 

¿cómo saber cuándo nuestra orina está
mal ? 

¿Que estudio da la orina ?

Que práctica experimenta la orina 

¿Que es lo más crítico de la orina en las
personas 

¿Que es el proceso de orina?

¿ En qué nos beneficia la orina ?

¿La orina puede curar enfermedades?

para saber que nuestra orina está mal debemos de
prestar atención a los siguientes signos 
. Cambios frecuentes de la orina
. Dolor o malestar al orinar
. Cambios en el color de el olor de la orina 
. Sangre en la orina
. Dolor en la parte inferior del abdomen o en la espalda
baja 
. Otros síntomas 

El examen de orina o también llamado análisis de
orina o uroanalisis es usada como método diagnóstico
complemetaria desde el siglo II

La orina es el resultado final de tres procesos renales
que operan sobre el plasma sanguíneo y que termina
con la excreción de un volumen de líquido en el cual
están disueltas todas las sustancias de desecho.
Dichos procesos son : la filtración glomerular, la
reabsorción tubular y la secreción tubular 

La orina es el resultado final de tres procesos  renales
que operan sobre el plasma sanguíneo y que terminan
con la excreción de un volumen de líquido en el cual
están disueltas todas las sustancias de desechos 

A través de la orina expulsamos cisneros de desechos
que el cuerpo no necesita y que proviene de todo lo
que comemos y bebemos 

La orina es más densa que el agua por qué está
compuesta de agua y varios solutos de diferentes
densidades por lo tanto la orina siempre tiene una
gravedad especifica mayor que 1.000

La orina tiene varios beneficios para la salud
incluyendo:
1: puede ser utilizada como fertilizante 
2: sirve como indicador de niveles de hidratación 
3: Revela las condiciones físicas de las personas 
4: Trata el acné 
5: La orina humana sirve como terapia 
6: Blanquea los dientes 
7: Combate ciertas enfermedades 

Se dice que beber, aplicar o utilizar la orina con fines
terapéuticos puede curar una amplia variedad de
enfermedades ,desde problemas de la piel asta el
cáncer . Sin embargo la comunidad médica
convencional ha sido escéptica y ha clasificado esta
práctica como pseudocientifica 

Incluso si no tiene ningún síntoma los análisis de orina
frecuentes son una excelente manera de llevar un
registro de su salud general 



Patologia  renal y de vías
urinarias insuficiencia renal 

¿En qué nos afecta a nosotros?

¿ que estudiós da la patología de vía
urinaria y la insuficiencia renal ?

¿ Que es la patología renal ?

¿que es la vía urinaria?

¿ Que es insuficiencia renal ?

 La infección urinaria corresponde a la proliferación de
un microorganismos, bacteria o hongo en cualquier
parte del sistema urinario causando síntomas como
dolor molestias, y sensación de ardor al orinar por
ejemplo la mayoría de los casos los sintoma de la
infección surgen debido al desequilibrio 

Las enfermedades renales o Nefropatías son aquellas
patologías que afectan al  correcto funcionamiento de
los riñones que purifican la sangre y el organismo a
través de la orina expulsando los deshechos y
sustancias potencialmente nocivas por lo que su
función es básica 

La también conocida como tracto urinario o sistema
urinario, es el conjunto de órganos estructuras
anatómicas encargadas de la producción,
almacenamiento y eliminación de la orina . Las vías
urinarias son el sistema de drenaje del organismo para
eliminar la orina que está compuesta de toxinas y
exceso de líquido 

 La insuficiencia renal es una condición en la que los
riñones no pueden filtrar adecuadamente los desechos
de la sangre esto puede llevar a la acumulación de
toxinas y exceso de agua en el organismo los
principales factores de riesgo incluyen la diabetes, la
presión arterial alta y la enfermedad cardíaca 

¿Que experimentos práctica? El test de orina aporta información sobre el estado
funcional del riñón con lo cual podemos detectar
precozmente cualquier enfermedad de las vías
urinarias 

El estudio de la patología de las vías urinarias y la
deficiencia renal estudia en cuestión enfermedades
causadas por infecciones y al igual checar los riñones 

¿Que tan crítico es ? La enfermedad renal crónica se presenta cuando los
riñones se dañan con el tiempo ( Durante tres meses) y
tienen dificultades para desempeñar todas sus
funciones importantes.


