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LOS 

ERITROCITOS 

Tienen una forma 

y función  
De disco redondeado 

no en su perfección 

con dos lados 

cóncavos 

Su función es de servir 

de soporte para la 

proteína de la 

hemoglobina 

La hemoglobina es la 

causante de transportar el 

oxígeno a todo el cuerpo y de 

llevar el dióxido de carbono a 

los pulmones para su 

expulsión, la hemoglobina es 

rica en hierro 

Los eritrocitos 

se producen 

gracias a y 

en… 

La hormona de eritropoyetina que 

se produce en los riñones le 

ordena a la medula ósea producir 

eritrocitos 

El consumo de alimentos que incluyan estos nutrientes de 

hierro, vitamina B12, ácido fólico y la vitamina B-6 permite la 

formación y el aumento de los glóbulos rojos en el 

organismo, así como la fabricación de hemoglobina en la 

medula ósea 
Los valores del 

eritrocito que son 

los valores de 

eritrocitos en 

sangre son La 

hemoglobina en 

los hombres debe 

ser de 14 a 18 

gramos por 100 

mililitros de 

sangre y de 12 a 

16 en las mujeres, 

por último, los 

hematocritos 

deben oscilar 

entre el 42% - 54% 

en el hombre y el 

38% - 46% en la 

mujer. 

Si los resultados están por 

debajo de lo normal es anemia 

valores son mayores de lo normal se denomina eritrocitosis y 

puede asociarse a una enfermedad como la policitemia vera o 

una enfermedad cardíaca. 

Tumor maligno en sangre es la 

leucemia 

Enfermedade

s de la sangre 

síndromes mielodisplásicos que son producto del mal 

funcionamiento de la médula, generando menor 

producción de glóbulos rojos, leucocitos y plaquetas de lo 

normal. 

policitemia vera que es aquella en la que se produce 

un número anormalmente alto de glóbulos rojos, entre 

otras patologías hematológicas 
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LOS 

LEUCOCITOS 

Que son 

los 

leucocitos 

Donde se 

encuentran 

los leucocitos 

Rangos de 

leucocitos 

Estas células se encuentran en la sangre, 

el bazo, las amígdalas, los ganglios, los 

adenoides y en la linfa. 

. Se habla de una hiperleucocitosis, cuando 

la cantidad de glóbulos blancos es superior 

a 10,000 / mm³. 

cuando la cantidad de glóbulos blancos es 

inferior a 4,000 / mm³, se trata de una 

leucopenia. 

Los leucocitos 

que 

preexisten son 

Existen cinco 

grandes tipos de 

glóbulos 

blancos: 

basófilos, 

eosinófilos, 

linfocitos, 

monocitos y 

neutrófilos 

Los neutrófilos permiten 

combatir las bacterias y sus 

infecciones 

Los eosinófilos intervienen en las 

reacciones alérgicas y permiten 

combatir las infecciones causadas 

por parásitos 

Los linfocitos son aquellos glóbulos 

blancos que intervienen durante la 

reacción inmunitaria. 

Los basófilos intervienen durante 

las reacciones alérgicas y son 

responsables de liberar los 

mediadores, como la histamina en 

el momento que empieza la 

reacción inflamatoria de una 

alergia. 

La cantidad de monocitos 

presentes el organismo aumenta 

durante una monocitosis o durante 

algunos casos de leucemia 

Los linfocitos B son aquellos que 

producen anticuerpos específicos 

para un antígeno en particular 

(entre ellos están los natural kiler 
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LAS 

PLAQUETAS Las plaquetas 

son un 

componente 

de suma 

importancia 

para la 

cicatrización y 

reparación de 

los tejidos 

cuando ha sido 

alterada su 

estructura y 

funcionalidad 

Valores y 

afecciones 

de las 

plaquetas 

los niveles normales deben 

mantenerse en un rango de 

150.000 a 450.000 por 

microlitro, 

En este 

sentido se 

sugiere 

seguir las 

siguientes 

recomenda

ciones para 

el registro 

de los 

datos: 

cuando se 

encuentran 

denominado 

trombocitopenia 

mientras como 

trombocitosis 
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