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EL PROCESO DE ENFERMERIA ES UN
METODO RACIONAL Y SISTEMATICO DE
PLANIFICACION Y PROPORC|ON DE
ASISTENCIA DE ENFERMERIA. SU
PROPOSITO ES IDENTIFICAR EL ESTADO DE
SALUD DEL PACIENTE Y SUS PROBLEMAS
DE SALUD REALES Y POTENCIALES PARA
ESTABLECER PLANES QUE ABORDEN LAS
NECESIDADES IDENTIFICADAS Y APLICAR
INTERVENCIONES DE ENFERMERIA
ESPECIFICAS QUE CUBRAN TALES
NECESIDADES.

LA VALORACION, PRIMERA ETAPA DEL
PROCESO, DEBE ORGANIZARSEY |
SISTEMATIZARSE PARA LA RECOPILACION
DE INFORMACION SOBRE LA SITUACION
DE SALUD DE LA PERSONA'Y SU
ENTORNO MEDIANTE DIVERSAS
FUENTES. SE CONSIDERA UN PASO MUY
IMPORTANTE PORQUE TODAS LAS
DECISIONES E INTERVENCIONES SE
BASAN EN LA INFORMACION OBTENIDA
DE ESTA ETAPA

EN ESTA PRIMERA ETAPA DE
VALORACION, UTILIZAREMOS UNA
SERIE DE HERRAMIENTAS, QUE SON
MEDIOS Y TECNICAS PARA LA
RECOLECCION DE LOS DATOS. SON
LOS APOYOS PARA EL PROFESIONAL *
DE ENFERMERIA, MEDIANTE LOS
CUALES PODRA OBTENER LA
INFORMACION: ENTREVISTA
OBSERVACION EXPLORACION.
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