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FUNDAMENTOS TEORICOS, BASES
CONCEPTUALES ENFERMERAS

LA ENFERMERIA COMO
PROFESION Y COMO DISCIPLINA
CIENTIFICA.

La enfermeria es una profesion y disciplina
cientifica que se enfoca en la atencion y cuidado
de las personas , familias y comunidades para
poder promover la salud, prevenir la enfermedad y

aliviar el sufrimiento.
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CoMO.
PROFESION

1.- Cuidado y atencion: La
enfermeria se basa en una
base tedrica que incluye
conceptos y principios de la

3.-Alivio del sufrimiento: Los
enfermeros trabajan para aliviar
el sufrimiento y mejorar la

COMO
DISCIPLINA
CIENTIFICA.

3.-Evaluacion y mejora
continua: La enfermeria se
enfoca en la evaluacién y

1.-Base teodrica: La enfermeria se
basa en una base tedrica que
incluye conceptos y principios de

INTERVENCIONES
INDEPENDIENTES E
INTERDEPENDIENTES.

las intervenciones independientes se enfocan
en la promocidn de la salud y la prevencion de
la enfermedad, mientras que las intervenciones
interdependientes requieren la colaboracion
con otros profesionales de la salud y se
enfocan en la atencion integral del paciente,
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/Son aquellas que el \ / \
Son aquellas que requieren la

enfermero puede realizar sin
colaboracion y la coordinacion

mejora continua de las
practicas de cuidado y
atencion

calidad de vida de las personas.

enfermeria, la salud y la
enfermedad.

la enfermeria, la salud y la
enfermedad.

4.-Desarrollo de politicas y
programas: La enfermeria
contribuye al desarrollo de
politicas y programas de
salud que promueve la salud
y previene la enfermedad.

4.-Colaboracion con otros
profesionales: Los enfermeros
trabajan en colaboracién con
otros profesionales de la salud
para proporcionar una atenciéon
integral.

2.-Promocion de la salud:
Los enfermeros promueven
la salud y previenen la
enfermedad a través de la
educacién y la intervencion.

2.-Investigacion: La
enfermeria utiliza la
investigacion para desarrollar
y mejorar las practicas de
cuidado y atencion.

prevencion de la enfermedad
y la mejora de la calidad de
vida del paciente.

necesidad de una orden

médica explicita. Estas con otros profesionales de la
intervenciones se basan en
el juicio y la experiencia del
enfermero, y se enfocan en
la promocion de la salud, la

salud, como médicos,
terapeutas ocupacionales y
fisioterapeutas. Estas
intervenciones se enfocan en
la atencion integral del

paciente y requieren una
orden médica explicita.




