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INTRODUCCION:

En este tema hablaremos especialmente en la guia que los profesionales de la salud
reciben ya sea para brindar un buen cuidado hacia el paciente o para brindarles un buen
cuidado de atencion.

El proceso de atencion de enfermeria nos permite dar un cuidado integral, no tendria
sentido si no tuviera el método, es nuestra herramienta principal, que se puede ir
perfeccionando con la continuidad de la investigacion.

Hablaremos también sobre la relacion que el profesional de la salud debe tener hacia el
paciente, ya que debe de ser una atencién de calidad.

Ya sea a la hora de una recoleccion de datos, una observacién, una entrevista, una
exploracién o haciendo un registro de datos.



3.2 EL PROCESO
DE ENFERMERIA

3.3 LA VALORACION
CONCEPTO,
OBJETIVO Y FASES.

3.4 LA OBSERVACION, LA
EXPLORACION Y LA
ENTREVISTA.

El proceso de enfermeria en un método
cientifico que guia a los profesionales de la

salud para brind idados a los pacient:
Se basa en la historia clinica del paciente y
sus necesidades.

Etapas del proceso de enfermeria :
« Valoracién
« Diagnéstico
« Planeacion
« Ejecucién
» Evaluacidn.

1. Debe ser dinamico y ciclico, ya que et =
idades del pach bian & lo
largo de su enfermedad
2.Se debe de basar en la experiencia del
profesional y en los datos recabados sobre
el pacients.
3. Se centra en el pacients y sus
necesidadas.

"L:OM'WM": ;:::m:lm;: ';. Clm: Aligual que las stapas , las fases se

Caracteristicas del
proceso de
enfermeria.

* Permits atender las necesidades del
paciente.

*Agiliza el diagnéstico y tratamiento de los

problemas de salud,

Recoleccion de datos:

Obt ion de la infl 6
referente a las condiciones de salud
de la persona, requiere las
siguientes necesidades.

salud de la persona. Se considera un paso P para profundizar en los asp
muy importante ya que todas las tedricos de la valoracion.
decisiones e intervenciones se basan en la
informacion obtanida.

* Organizacion de los datos:
':::T:c‘:;:cﬁcl: ::‘l:: " Validacién de datos: Consiste en la agrupacién de
» verificar y confirmar los datos para los datos en categorias de
determinar si responden a los hechos. informacion de forma que
+ Observacién tengan sentido e identificar las
« Entrevista capacidades del paciente y

problemas de salud reales y

» Exploracién fisica. potenciales

» Registro de los datos:
Se basa en informar y registrar

los datos obtenidos durante la
observacion, entrevista y
loracion fisica.

“Identificar problemas de salud

La observacién es la vigilancia del estado *Conocer al paciente y su estilo

Entrevista:
del paciente sin administrar tratamiento a

[ én aentre dos p § o vl
menos que los sintomas cambien se debe Enfermer(@ - Paciente) con dos
registrar toda la informacidn que el finalidndes - dar y obtener informacién, « Determinar el tipo de
i proporei do en cuenta ya que 5o realiza para conocer las tratamiento
si estado fisico, mental y emocional

necesidades del paclante y mejorar su

& » Tomar decisiones basadas en
bienestar ya que tiene ciertos objetives
como:

el estados del paciente .

Exploracion:

Proceso de examinar el cuerpo de una persona para
obtener informacion sobre si estado de salud . Tambi

irl,

como fisico.




CONCLUSION:

Puedo concluir sobre este tema ya que ha tenido una gran importancia no solo en la vida
de un paciente sino también en un profesional de la salud.

Ya que practicamente los temas antes vistos describen al 100% la atencion que se le
debe brindar a un paciente nos especifica paso a paso como un profesional de la salud
debe ejercer su trabajo. Mediante cada etapa o fase del proceso de enfermeria.



