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Caracteristicas del periodo

involutivo.

(Involuoi()n es un concepto que alude a Ia\
interrupcion y el retroceso de algun tipo de
evolucion. Involucionar, por lo tanto, es lo
opuesto a evolucionar.

Se llama involucion senil a una serie de
fendmenos retrogrados que se generan a
partir del envejecimiento de una persona.
Dicha involucion implica la degeneracion y

)

Modificaciones fisicas.

Modificaciones del periodo

involutivo.

Estas se inician con una insuficiencia de las
actividades fisioldgicas, por lo que el
organismo pierde actividad, movilidad y
plasticidad.

En este periodo se hace evidente el
deterioro de las funciones fisicas e
intelectuales y como consecuencia se
produce un cambio de afectividad.

\_

la atrofia de 6rganos y tejidos.

J
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fSe llama involucio'n\
senil a una serie de
fendmenos
retrogrados que se
generan a partir del
envejecimiento de
una persona. Dicha
involucion implica la
degeneracion y la
atrofia de érganos y

tejidos.
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La involucion uterina,
por otra parte, es el
proceso que realiza
el Utero cuando, tras
el parto, regresa a su
estado de reposo. En
el marco de la
gestacion, el Utero
registra un
incremento de

tamano y de peso.

J

a reaccion de cada persona a envejecimiento e
especifica de cada individuo y depende
estrechamente del tipo de personalidad anterior

que tuvo el sujeto
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El periodo involutivo es un Una de las mayores
proceso de regresion que se modificaciones fisicas que mayor
produce en el cuerpo de una repercusion psiquica tiene es la
mujer despues del embarazo, o del sistema nervioso; debido a
en el cuerpo de una persona a gue se producen una serie de
medida que envejece. ) disminuciones progresivas: en el
consumo de oxigeno, en el peso
del cerebro, en el nUmero de
células (ya que las neuronas no
se reproducen), ni en el riego
cerebral.
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Modificaciones psicolégicas.

Como consecuencia de la desorganizacion
fisica en la senectud, se produce también
una desorganizacion a nivel de las
funciones psiquicas, es decir, se produce un
deterioro en el rendimiento de estas
funciones.

Se manifiesta en diversas formas en cada
una de las funciones especificas; es decir,
Nno se muestra una disminuciéon de todos
sus rendimientos mentales, sino solo de una
parte de ellos.
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El deterioro de las La capacidad de
funciones

aprender disminuye
con laedad, ylas
alteraciones de la
memoria se
manifiestan con
dificultades en el

intelectuales
(memoria, atencion,
razonamiento
abstracto,
orientacidn, etc.), se

Modificaciones afectivas.
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El deterioro de las facultades mentales
no es independiente de la forma en que
el hombre acepta su vejez, y por eso
influye su afectividad y emotividad. Si el
deterioro de las funciones intelectuales
esta lejos de ser aclarado, mucho menos
lo esta el deterioro o cambio de
afectividad como consecuencia de los
\procesos de involucion.
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En la senectud se va
adquiriendo una
incapacidad de
adaptacion
emocional al medio
ambiente, con una
disminucion en el
control de las
reacciones emotivas,
aunque su
sensibilidad sigue
siendo extrema.

hace evidente en la aprendizaje.
aplicacién de los test
de inteligencia.
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Trastornos psicopatolégicos

del periodo involutivo.

El envejecimiento es un proceso fisioldgico
normal, que da lugar tarde o temprano al
estado de la senectud, que ya es
propiamente patoldgico.

En el periodo de la presenectud se
manifiestan trastornos del humory del
caracter de los sujetos, con una actitud
agresiva y desconfiada respecto a los demas.
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La personalidad, en
la senectud, se
vuelve egocéntrica,
debido
principalmente a la
resistencia al
cambio, a su
manera de ser
conservadora y
autoritaria, y a la
necesidad de
reafirma su
personalidad

[En el periodo de la senectud la manifestacio’n\
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psicoldgica tipica es la demencia senil
(pérdida o deterioro irreversible de la
inteligencia). Esta se produce con diferente
cronologia segun los sujetos, y es resultado
del envejecimiento que afecta al cerebro.

[Principales efectos de esta evolucién
demografica son:

Gastos Sanitarios.
Discapacidad.
Exclusion Social.

\_ Las Pensiones de Jubilacion. )
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