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PREPARA UN CV DETALLADO
¥ BIEN ORGANIZADO

Esa primera impresion sera
determinada por la cantidad de detalles
incluidos vy la buena presentacién vy
organizacion de tu CV. Debe ser
visualmente atractivo, estar blen
estructurado

APARIENCIA IMPECABLE
Y PROFESIONAL

Por esta razén, cuando plenses en
cdmo presentarte a una entrevista de
trabajo, vistete, habla y actua con
formalidad y respeto. Piensa que el
trabajo ya es tuyo y preséntate de
forma acorde a las circunstancias,

PRACTICA TU DISCURSO

¥ TU POSTURR
Tu postura también es fundamental.
Siéntate derecho, proyecta seguridad,
no te cruces de brazos ni te muestres
cabizbajo, ademas de tu postura,
trabaja tu tono de voz y la velocidad
con la que hablas, muéstrate serenc y
natural.

ACOMPANA TUS PALABRAS
CON GESTOS ¥
MOVIMIENTOS

Muéstrate expresivo en tus gestos sin
exagerar, proyectandc entusiasmo no
solo con las palabras sino con tu
mirada, con una sonrisa y con una
gestualidad enérgica, que tus gestos
denoten que no hay nadie con mejor
disposicitn que tu para el puesto.

INVESTIGA QUE HACE LA
EMPRESA QUE TE
ENTREVISTA
Es probable que el entrevistador te
hable un poco sobre la empresa, su
historia, su wisidn vy  objetivos
comerciales. Sin embargo, conocer de
antemano esta informacion vy sacarla a
relucir en la conversacién denota

interés.




ASPECTOS PARA UI{]@ ENTREVISTA

LABORAL

Y CAUSAR UNA PRIMERA IMP RESION POSITIVA

INVESTIGA QUE TIPO DE
PREQUNTAS SUELEN HACER
EN ENTREVISTAS

Al tener una idea del tipo de preguntas
a las que tendras gue hacer frente, es
fundamental que tus respuestas no
suenen ya estudiadas, haz que todo
fiuya v que se dé en el momento,
deberas expresarte de forma natural v
espontanea.

CUIDA MUCHO TU
LENGUAJE

Usa tu discurso para convencer. Deja
ver tus cualidades y no intentes
sorprender con palabras rebuscadas o
raras. Usa tu propio modo de hablar,
pero bien encaminado al éxito de tu
futuro trabajo.

LLEGA ALGUNOS
MINUTOS ANTES, PERO
NO DEMASIADO
La puntualidad es un habito que habla
muy bien de ti, asi que planifica tu ruta
tomando en cuenta posibles
imprevistos, Calcula el tiempo que te
tomara llegar al lugar vy no salgas con el

tiempo justo
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SE€ CLARO, CONCISO V¥
SEGQURO CON TUS
RESPUESTARS
Ten siempre en cuenta la pregunta y
cual es el dato que el otro te pide. Ten
esto como punto de referencia para
dar wuna respuesta acertada y
satisfactoria.
R w
INTENTA SER LO MAS

HONESTO POSIBLE

Recuerda que tus respuestas pueden
ser honestas y practicas al mismo
tiempo. Para que la honestidad no te
perjudique, sé inteligente. Puedes decir
la verdad, inclusc si es algo malo, vy
ganar al mismo tiempo.




