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Aspecto
Vístete de manera profesional y 
evitando ropa llamativa o informal.
Cuida tu higiene personal.
Usa zapatos cerrados.

Comunicación verbal 
Habla de manera clara, pausada y sincera.
Responde las preguntas de manera
completa, pero sin extenderte demasiado.
Escucha atentamente las preguntas y pide
aclaraciones si no las comprendes.

Comunicación no verbal 
Sonríe.
Mantén el contacto visual.
Evita gestos nerviosos como morderte las
uñas o golpear con el bolígrafo en la mesa.
Muéstrate expresivo en tus gestos sin
exagerar.

Habilidades y experiencia 
Demuestra tus habilidades
interpersonales.
Destaca tus logros pasados y cómo
contribuiste al éxito de proyectos
anteriores.
Muéstrate motivado y entusiasmado por el
puesto y la empresa.
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