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ir bien preparado, Infórmate sobre
aspectos generales de la empresa,
como su trayectoria, sus valores, su
nicho de mercado o el perfil del
cliente al que se dirige. 
También, estudia el puesto al que
optas.

Viste de manera profesional y
acorde al ambiente de trabajo de
la empresa. La vestimenta
adecuada varía según el sector,
pero es importante tener una
limpieza, Evita la ropa demasiado
llamativa o informal.

Mirar a los ojos, dar la mano
con firmeza, pero sin resultar
agresivo, y hablar en un tono de
voz adecuado son algunas de
las actitudes que transmiten
respeto, cordialidad y una
buena  autoestima. 

La puntualidad es un hábito que
habla muy bien de ti, así que
planifica tu ruta tomando en cuenta
posibles imprevistos. Calcula el
tiempo que te tomará llegar al lugar
y no salgas con el tiempo justo.
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