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MARCO LESAL PE LA ALIMENTRCION

INFANTIL

La baja calidad de la
alimentacion de los
nifios es la principal

{causa de la triple carga

de
malnutricion.

SIN EMBARS0:

NROS EN COMUNDAD

BIBERONERIAS

Es la lactancia y la
asistencia
para bebés y nifios
pequefios.

En las biberonerias e
realizan aproximadamente
1.000 preparaciones al
dia para abastecer
las necesidades de todo el
hospital en el que se
encuentre.

SON PE AYVPA PORQVE :

EL COMEPOR COMVNITARIO
INFANTIL

Los Comedores,

deberdn servir para

difundir y generar
hdbitos alimentarios, al

tiempo

que se proporciona
alimentacion con base
en dietas balanceadas

POR ELLO:

ATENCION COLECTIVAR LA
PESNVTRICION

Cuando los alimentos
saludables son
asequibles,
convenientes y
deseables, los nifos y
las familias toman
mejores decisiones
alimentarias.

PERO.

Las familias pobres tienden a
seleccionar alimentos de baja
calidad que cuestan menos.

Debido a la pobreza y la exclusién,

los nifios mds desfavorecidos son
los que corren
mayor riesgo de sufrir todas las
formas de malnutricién.

La biberoneria estd disefiada y
adecuada para la gestion y
preparacion de las férmulas

artificiales y papillas especiales

La instalacién de Comedores implica
la constitucion previa de Comités
Comunitarios,
mismos que serdn beneficiarios de
los subsidios que la SEDESOL
canalizard para la
operacién del Programa.

La comercializacion de productos
alimenticios poco saludables y
bebidas azucaradas estd
directamente relacionada con el
aumento del sobrepeso y la obesidad
infantil.

ESPORELLO QVE:

La nutricion
infantil debe
ocupar un lugar
central en los
sistemas
alimentarios
nacionales

BANCOS PE LECHE HUMANR

Es un centro
especializado que se
encuentra en una
unidad hospitalaria y se
encarga de
recolectar, almacenar,
procesar y distribuir la
leche materna donada
por mujeres

EL OBVETIVO ES:

y consolidar una
estrategia de atencién
alimentaria y
nutricional,
proporcionando
alimentos nutritivos de
calidad y cantidad
suficientes, a
grupos poblacionales
con problemas de
desnutricion

APEMAS:

Una buena
nutricién es esencial
para el bienestar de

los nifios y el logro de
los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.
Por lo tanto, esta
cuestion debe situarse
en el centro de las
politicas publicas.
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