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BAJA CALIDAD
DE

ALIMENTACIÓN
principal causa

alimentación
diversificada

sustitutos de
leche materna

a seleccionar
alimentos de baja

calidad

de triple carga de
malnutrición

LACTANCIA
MATERNA

FAMILIAS
POBRES

NUTRICIÓN
INFANTIL

2 de cada 3
niños

820.000 niños al año
en el mundo

prácticas de
malnutrición
deficientes

provocan
malnutrición en la

infancia

podría salvar
vidas

es de total
preocupación

ya que cuestan
menos

MARCO LEGAL DE LA
ALIMENTACIÓN

INFANTIL

no reciben

crecimiento y
desarrollo
saludables

para

2 de cada 5
lactantes

leche materna
exclusiva

alimentados con

de hasta

usos de

las

tienden

más
desfavorecidos

los niños

tienden a sufrir

todas las formas de
malnutrición

lugar central en
sistemas alimentarios

nacionales

debe ocupar

satisfacer

necesidades
nutricionales de los

niños

es importante

para lograr el desarrollo
sostenible



BIBERONERÍA

definición equipada centro
especializado

la leche materna
donada por

mujeres

con envase rotulado
y registro

para lactancia y
asistencia para bebés

y niños pequeños 

BANCOS DE
LECHE

HUMANA

DONAR LECHE
MATERNA

BIBERONERÍAS Y
BANCOS DE LECHE

HUMANA

DONAN

1.000
preparaciones al

día

recolectar,
almacenar, procesar

y distribuir

manual, mecánica
o eléctrica

mujeres lactantes, sin
riesgo de hepatitis c,

VIH, Sífilis
dentro de un

hospital

de utilizarla como
fuente de alimento para

recién nacidos

enfriado rápido en
la heladera y se

conserva

se realizan

y así abastecer

necesidades de
todo el hospital

está diseñada para

gestión y
preparación de

fórmulas y papillas

se encuentra

encargado de

con finalidad

se realiza extracción

traslado móvil a BLH,
se lecciona y clasifica

se realiza 
análisis nutricional y

bacteriológico,
pasteurización,
administración

alcohol, drogas y
tabaco

que no consuman

y sin
transfusiones

sanguíneas en los
últimos 5 años

se benefician

recién nacidos
prematuros o

enfermos graves



FALTA DE ACCESO
A ALIMENTOS

se agrava con 

fué la
aliomentaria

diseño de
procedimientos

espacio físico ideal
para la preparación

y consumo

pérdida de poder
adquisitivo en los

hogares

COMEDORES
COMUNITARIOS

COMEDORES

EL COMEDOR
COMUNITARIO INFANTIL

INSTALACIÓN
DE

COMEDORES

durante la crisis
económica y

votalidad de precios

a sujetos dentro de
comunidades

la población se involucre
y se responsabilice de la
operación de comedores

la instalación de los
comedores

brindar soluciones a
las necesidades de

alimentación

procesos de
organización
comunitaria

en la población

según CONEVAL

entre 2008 y
2010

la única carencia
que se vió en

aumento

su propósito es

también implica

y el 

para que 

constituyen

de alimentos

se erigen de
manera natural

como lugares
incluyentes

constirución previa
de Comités

Comunitarios

implica

mismos que serán 

beneficiarios por los
subsidios

que la

SEDESOL
canalizará 

para

operación del
programa



NUTRICIÓN

debe considerarse

convenientes y
deseables

como inversión
estratégica

POBLACIÓN LEGISLACIÓN ETIQUETADO

alimentos son
asequibles

para exigir
alimentos nutritivos

mejores decisiones
alimentarias

para

alcanzar objetivos
de Desarrollo

cuando

personas toman

ATENCIÓN COLECTIVA
A LA DESNUTRICIÓN

entornos
alimentarios a

su vez

promover y apoyar
la alimentación

saludable

rendimiento de
inversiones 

es elevado

en promoción de
aliemtnación

saludable

en niños

de venta de leche
materna

necesita ayuda

y

deben

el

en nutrición

fundamental

y regulación

y alimentos

perjudiciales en
niños

la comercialización
de alimentos poco

saludables

se relaciona con
sobrepeso y

obesidad

frontal, visible,
preciso

y fácil de
entender

a elegir alimentos
más saludables

ayuda a familias

contra la
malnutrición

infantil

la lucha

debe de guiarse
de

acción,
responsabilidad
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