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ATENCION COLECTIVA A

LA DESNUTRICION
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para ayudar a las personas con

desnutricion. El tratamiento de la
administracién consiste en un
aumento gradual del nimero de
calorias consumidas de la mejor
manera de lograr consumiendo
un buen nimero de comidas al al

kdl’a pequefias, pero nutritivas
\

es la preparacion,
almacenamiento y
manipulacidn de formulas
infantiles para evitar la
ruptura de practicas de un
buen manegjo durante la
aborde Sion de las mismas

r
algunas de las claves para
prevenir la desnutricion mas que
sélo dar al
es platicas de alimentacion
infantil adecuadas
identidad y proteccion
estimulaciéon tempranay
educacion inicial
cuidado, carifioso y sensible

Alguna de las soluciones y acciones
propietarias para el problema de la
desnutricion, seria duplicar la producida
mundial de alimentos, acabar con el
desperdicio de alimentos que toda la
poblacion mundial. Tenga acceso de
alimentacion adecuada acabar con el
retraso en el crecimiento de los nifios y
nifias menores de dos afios que causa la
desnutricion,

prevenir las muertes, evitables
por y asociadas a la desnutricion
aguda en la primera infancia
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las cince causaos de la desnutricién es \
una condicién que se produce cuando
el cuerpo no recibe los nutrientes, las
causas que pueden ser sociales,
culturales, politicas o por una mala
alimentacidn, otras podrian ser la
bobreza, guerrg, disturbios civiles sobre
poblacién, condiciones, inseguras de
vivienda, pandemias y urbanizacién
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COMEDOR COMUNITARIO
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la Gnica carencia social que
aumenta su indecencia, fue el
alimentaria en México,
incluyente deben enfocar la
afeccion del estado de
garantizar el ejercicio efectivo
de los derechos

Entre el 2000 8:02 1010, es
un escenario de crisis
econdmica y de voluntad
de precios internacionales
de alimentos
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22 de enero de 2013 nifios
y nifios de cero a 11 afios,
mujeres embarazadas y
lactando, pacientes con
discapacidad y adultos de
65 afios y sus comides
alimentarios son
limitantes

22 de enero de 2013, el
sistema nacional de la
cruzada contra el hambre

e

la Secretaria de desarrollo social,
programo las comedores
comunitarios en nifos y nifias de
cero a 11 afios de edad, mujeres
en gestacion y lactantes personas
con alguna discapacidad adultos
mayores de 65 afios
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Los comedores A
comunitarios, tienen como
propésito brindar o
solucionar la necesidades de
la alimentacion




MARCO LEGAL DE LA

ALIMENTACION INFANTIL
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CONSTITUCION POLITICA

toda persona tiene derecho a la
alimentacion nutritiva ,suficiente,y de
calidad y el estado |la sociedad , v
las familias son responsables de
garantizar la alimentacién

([ ARTICULO 4° DE LA |\

el marco legal de la
alimentacion infantil en
México estd bosado en el
articule 4 de la
constitucion politica que
establece el derecho de la
alimentacion hay normas
oficiales mexicanas que
regulan la atencidén a la
solud de los nifios

(" BA2A CALIDAD DE

ALIMENTACION
es la principal causa de la triple
carga de malnutricién 2 de cada 3
nifios no reciben una
alimentacién minimamente
diversificada para un crecimiento
y un desarrollo saludable

deficientes provocan una
malnutricion en la primera infancia
que son 44% de los nifios de cada
seis a 23 meses de edad, no
consume frutas ni verduras y el otro
59%, no consume huevos, leche,
pescado o carne
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rLas practicas de alimentacion ™\

use DE susT|TuTOoS DE
LECHE

es motivo de preocupacion
entre 2008 v 2013 las venas de
formula infantil aumentaron en
un 41% en todo el mundo y en
un 72% en pafses de ingresos
medianos altos como Brasil ,
china y Turquia
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solo 2 de cada S lactantes i
menores de seis meses son
alimentos exclusivamente
con leche materna, la
lactancia materna podria
salvas las vidas de 820.000
ninos al afio en todo el
mundo

BIBONERIAS Y BANCOS DE

LECHE HUMANA
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es el centro especializado que
se encuentra en el hospitalaria
que se encarga de recolectar,
almacenar, procesar y
distribuir la leche materna

es la preparacion,
almacenamiento y
manipulacion de férmulas
infantiles para evitar la
ruptura de practicas de un
buen manejo durante la
aborde Sion de las mismas
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su finalidad, es ser
utilizado como una fuente
de almacenamiento para
el paciente, recién nacido

que se encuentran

donada especializado en dreas
criticas
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solo 2 de cada 5 lactantes b Uso DE SUSTITUTOS DE solo 2 de cada § lactantes  [)
menores de seis meses son LECHE menores de seis meses son
alimentos exclusivamente alimentos exclusivamente
con leche materna, la es aumentar el bebé que lo necesite con leche materna, la
lactoncia materna podria la Iiperacién’del e_xceso de leche, lactancia materna podria
salvas las vidas de 820.000 Nutri al bebhé y evitar enfermedades salvas las vidas de 820.000
nifos al afio en todo el ninos al afo en todo el
mundo mundo
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BIBONERIAS Y BANCOS DE
LECHE HUMANA
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es el centro especializado que es la preparacién,
. ;. almacenamiento vy
se encuentra en el hospitalaria manipulacin de formulas
que se encarga de recolectar, infantiles para evitar la
almacenar procesar y ruptura de practicas de un
A buen manejo durante la
distribuir la leche materna aborde Sion de las mismas
donada
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su finalidad, es ser
utilizado como una fuente
de almacenamiento para
el paciente, recién nacido
que se encuentran
especializado en éreas
criticas

rPara donar leche materna. Se necesita‘
una extensién manual mecanica o
eléctrica en bases con resultado o
registro de la clinica. El enfriado répido e
la heladeria, conservacion de cadena frig
y el traslado movil también asi la seccidn
y la clasificacion, el analisis nutricional, e
analisis de bacteriologico y la
administracién y almacenamiento o

) BENEFICIOS

descarte.
\
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es motivo de preccupacidn
entre 2008 y 2013 las venas de
formula infantil aumentaron en
un 41% en todo el mundo y en
un 72% en paises de ingresos
medianos altos como Brasil ,
china y Turquia
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las personas que pueden ser

donador de leche, nicamente
son las mujeres en periodo de
lactancia de almacenamientos,
que a sus hijos tengan acceso a
toda la leche, sin antecedentes
de riesgo para hepatitis, VIH o
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