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Biberonerias y Bancos de

Leche Humana

-

- Biberonerias

- Espacios hospitalarios para
preparacion de formulas
infantiles.

I
- Problemas con biberones de
vidrio (contaminacion, desgaste).

 Requisitos para donar

I
+ Mujeres en lactancia con
excedente de leche.

- Sin antecedentes de VIH,
hepatitis o transfusiones
recientes.

« No consumir alcohol,
tabaco o drogas.

N

» Bancos de Leche Humana

I
+ Recolectan, almacenan vy
distribuyen leche materna
donada.

» Proceso de donacién

I
Extraccion, registro, conservacion,
analisis, pasteurizacion.

» Beneficios

ayuda a bebés prematuros o
enfermos sin acceso a la
leche materna.

ALIMENTACION INFANTIL.

Marco Legal de la Alimentacion

Infantil

m

dad de los adultos

en la nutricion de los ninos.

I Problemas nutricionales actuales I

+ 2 de cada 3 ninos no reciben
alimentacion adecuada.

- Baja lactancia materna (solo
2 de cada 5 lactantes reciben
leche materna exclusiva).

I - Uso excesivo de formulas infantiles

—

« Medidas necesarias:

I - Sistemas alimentarios seguros,

nutritivos y accesibles.

+ Impuestos a productos no
saludables y subsidios para alimentos

nutritivos.

+ Enriquecimiento de alimentos
con micronutrientes.

Comedor Comunitario

Infantil.

)

- Objetivo

A

acceso a alimentacion y nutricion
r adecuada en poblaciones vulnerables. ]

Programa de Comedores
Comunitarios:

|
+ Surge del Sistema Nacional de la
Cruzada contra el Hambre (SINHAMBRE).
I
« Implementado en municipios con alta
pobreza y carencia alimentaria.

. Apoya a ninos, mujeres
embarazadas/lactantes, adultos mayores
y discapacitados. _

« Beneficios
I
« Espacio fisico para preparacion y
consumo de alimentos nutritivos.

+  Mejora la convivencia,
participacion  comunitaria vy
habitos alimentarios.

- Sostenibilidad
|
- Participacion de comités comunitarios.
Subsidios para equipamiento vy
operacion.

Atencion Colectiva a la

Desnutricion

- Importancia de la nutriciéon

inversion clave para el
desarrollo sostenible.

AN

L

« Entornos alimentarios
saludables
|

- Disponibilidad de alimentos
nutritivos y reduccion de
opciones no saludables.

|
- Regulacion de sucedaneos de
la leche materna y productos
ultraprocesados.

|

- Etiquetado frontal claro para
guiar decisiones alimentarias.

~

- Impacto econémico

cada dolar invertido en
nutricion infantil genera $18
en beneficios.

|

» Acciones necesarias

I
- Medicion y supervision de
estrategias nutricionales.

|

. Politicas publicas
enfocadas en la
alimentacion infantil.
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