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BASES CONCEPTUALES PARA COMPRENDER EL
MERCADO

« Mercado: Espacio donde se encuentran oferta y demanda.
. Oferta y demanda: Determinan precios y cantidades de bienes y servicios.
. Segmentacion de mercado: Division segun caracteristicas de los consumidores. ;
. Tipos de mercado: Segun competencia (perfecta, monopolio, oligopolio), producto o acceso. S
. Factores que influyen: Economicos, politicos, sociales y tecnologicos.
« Comportamiento del consumidor: Como y por qué compra la gente. =
. Estrategias de mercado: Marketing mix (producto, precio, plaza y promocion). o

LA iNCORPORACION AL MERCADO DE TRABAJO

es el proceso mediante el cual una persona
accede a un empleo formal o informal. Implica la
interaccion entre la oferta de trabajo (personas
que buscan empleo) y la demanda laboral
(empresas o empleadores que buscan
trabajadores,).

POSICiON EN LA OCUPACION

se refiere al estatus o tipo de vinculo que una
persona tiene dentro del mercado laboral. Puede
clasificarse en distintas categorias segun la
relacion con el empleador, el tipo de trabajo y el
nivel de independencia.

PROMEDiO DE iNGRESOS DE LOS PROFESIONISTAS

El ingreso promedio de los profesionistas en
Meéxico varia segun la fuente y el area. Segun el
Observatorio Laboral, las areas mejor pagadas

ganan entre $16,600 y $16,900 pesos
mensuales, mientras que Talent.com estima un
promedio general de $8,461 pesos al mes.
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RELACION ENTRE OCUPACION Y ESTUDIOS REALIZADOS

Cuando hay coincidencia, se aprovechan mejor los

conocimientos adquiridos. /
Cuando no la hay, puede haber desaprovechamiento del
talento o necesidad de adaptarse a otros sectores.

Esta relacion influye en el ingreso, la satisfaccion laboral y el
desarrollo profesional.

DESARROLLO Y PERSPECTIVA DE LA PROFESION Y LOS
SEGMENTOS DEL MERCADO PROFESIONAL DEL oy

NUTRIOLOGO PROFESIONAL

La profesion de nutridlogo esta en crecimiento,
impulsada por el aumento de enfermedades
cronicas (obesidad, diabetes, hipertension) y la
mayor conciencia sobre la salud y la
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RESTAURACION ALIMENTARIA COLECTIVA

La restauracion alimentaria colectiva se refiere a la
preparacion y distribucion de alimentos en grandes
cantidades para grupos de personas en entornos
especificos. Su objetivo es ofrecer comidas
equilibradas, seguras y adaptadas a las necesidades
del consumidor.

LA MERCADOTECNiA EN LA SALUD

La mercadotecnia en la salud aplica
estrategias de marketing para promover
servicios, productos y habitos saludables,
mejorando el acceso y la percepcion de la

atencion medica.

CAMPOS PROFESIONALES PARA EL NUTRIOLOGO

Los campos profesionales para el nutridlogo incluyen:
1.Consultorio privado: Atencion personalizada y dietas.
2.Hospitales y clinicas: Nutricion clinica y tratamiento de enfermedades.
3.Centros deportivos: Nutricion deportiva y optimizacion del rendimiento.
4.Industria alimentaria: Desarrollo de productos y asesoria en etiquetado.
5.Educacion y docencia: Ensefianza en nutricion y salud.
6.Investigacion: Estudios sobre nutricion y salud humana.
7.Nutricion comunitaria y salud publica: Programas de prevencion y educacion.
8.Nutricion pediatrica: Atencion nutricional para nifos.
9.Consultoria en empresas y restaurantes: Asesoria en menus y opciones saludables.
10.Medios de comunicacion: Asesoria y contenidos educativos en nutricion.
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ESTUDIO LOCAL DEL SEGMENTO DEL MERCADO DE TRABAJO PROFESIONAL DEL
NUTRIOLOGO DONDE EL ALUMNO DESEE GESTIONAR SU EMPLEQ

estudio local del segmento del mercado de trabajo /
profesional del nutriblogo donde el alumno desee
gestionar su empleo

AREAS DE DESEMPENO DEL NUTRIOLOGO

Las areas de desemperio del nutriologo son:
1.Nutricion clinica: Tratamiento de enfermedades relacionadas con la nutricion.
2.Nutricion deportiva: Asesoria a atletas.
3.Consultoria privada: Atencion personalizada en consultorios.
4. Educacion y salud publica: Programas de prevencion y promocion de salud.
5.Industria alimentaria: Asesoria en desarrollo de productos y etiquetado.
6.Nutricion pediatrica: Atencion a la salud nutricional infantil.
7.Investigacion: Estudios sobre nutricion y salud.
8.Medios de comunicacion: Difusion de informacion nutricional.

ESPECIALIDADES PARA UN NUTRiOLOGO

Las especialidades para un nutridlogo incluyen:
1.Nutricion clinica: Tratamiento de enfermedades a traves de la dieta.
2.Nutricion deportiva: Optimizacion del rendimiento y recuperacion en atletas.
3.Nutricion pediatrica: Atencion nutricional a nifios.
4.Nutricion geriatrica: Enfoque en la nutricion de adultos mayores.
5.Nutricion en salud publica: Programas comunitarios y prevencion de
enfermedades.
6.Nutricion oncologica: Apoyo nutricional en pacientes con cancer.
7.Nutricion funcional: Prevencion y tratamiento de enfermedades a través de la

alimentacion.
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